arszawie


WYKAZ ARTYKUŁÓW OPUBLIKOWANYCH W LIDERACH DRUKOWANYCH 

Od numeru 119  do chwili obecnej - wykaz stale uzupełniany 

Opracowanie i prowadzenie wykazu  Zbigniew Cendrowski

Strona www.lider.szs.pl   e-mail : lider3000@poczta.onet.pl 

Sortowanie wg kolumn : 

1. Ustawienie kursora myszy w kolumnie,  wg której chcemy sortować kolejność

2. Klik - tabela,  

3. Klik  - sortuj,  

4. W oknie sortuj - klik - numer kolumny 
Spis ten nie obejmuje stałych rubryk : spisy treści, wstępy, wybór myśli, rekomendacje książek. 

Tekstów tych szukaj w odpowiednich linkach na stronie głównej

	Bielski Janusz
	Kompetencje nauczyciela wychowania fizycznego
	119

	Bronikowska Małgorzata 
	Patrz Bronikowski Michał
	119

	Bronikowski Michał

Bronikowska Małgorzata
	Edukacja olimpijska w szkole
	119

	Chobocka Ewa
	Wychowanie fizyczne w kształceniu zintegrowanym w klasach I-III
	119

	Dziubecki Jacek
	Plan rozwoju zawodowego  
	119

	Jaszczak Agnieszka
	Trzymaj się prosto
	119

	Jezierski Ryszard
	Planowanie i programowanie pracy nauczyciela
	119

	Klinger Jarosław
	„Otwarta szkoła”
	119

	Koszczyc Tadeusz
	Konstruowanie programu autorskiego z przedmiotu wychowanie fizyczne
	119

	Lach Ewa
	Ocenianie osiągnięć uczniów z wychowania fizycznego w zreformowane szkole  
	119

	Laddach Dariusz
	Nie spalić drugiego podejścia
	119

	Moszczyński Paulin
	Choroby prionowe
	119

	Pedowska Hanna
	Konspekt lekcji z wychowania fizycznego kl. V
	119

	Stępień Zbigniew
	Street- soccer- nasz sposób na nudę
	119

	Szczepaniak Grażyna
	Konspekt lekcji z gier i zabaw ruchowych w unihokeju
	119

	Szukalski Wojciech
	Zdrowotne walory aktywności ruchowej
	119

	Belka – Sendłak Lucyna

Sendłak Janusz
	Nauczyciel opiekunem nauczyciela stażysty
	120

	Bielski Janusz
	Kompetencje ucznia i kompetencje nauczyciela
	120

	Celejowa Irena 
	W obronie naszego świata
	120

	ChmielarzMirosław
	Rzut oszczepem na lekcji wychowania fizycznego
	120

	Chrobot Kazimiera
	Uczymy aktywnie
	120

	Czerska Ewa

Sprawka Ewa
	Współdziałanie czy współzawodnictwo
	120

	Karpowicz Tadeusz
	Późna specjalizacja sportowa – pożądany efekt w lekkoatletyce
	120

	Michalska Monika
	Konspekty  
	120

	Moszczyński Paulin
	Leczenie astmy
	120

	Niemczyk Mieczysław
	Ćwiczenia tybetańskie
	120

	Sajda Beata
	Znaczenie nowych form aktywności ruchowej w kształtowaniu pro zdrowotnych postaw dziewcząt w wieku dorastania
	120

	Sendłak Janusz
	Uwagi o istocie wychowania fizycznego
	120

	Sendłak Janusz
	Patrz Belka Sendłak Lucyna
	120

	Sprawka Ewa
	Patrz Czerska Ewa
	120

	Banach Czesław
	Wartości w systemie edukacji
	121

	Chatys Wioletta
	Środowisko rodzinne a zabawy i gry ruchowe dzieci
	121

	Dudziak Krystyna

Jezierski Ryszard

Kaczmarek Anna
	Opinie nauczycieli wychowania fizycznego o przygotowaniu do nowych zadań w zreformowanej szkole
	121

	Jezierski Ryszard
	Patrz Dudziak Krystyna
	121

	Kaczmarek Anna
	Patrz Dudziak Krystyna
	121

	Lachowicz Lesław
	Od uczestnictwa w lekcji do uczestnictwa w kulturze fizycznej
	121

	Merta Andrzej
	Kontrola i samokontrola stopnia usprawnienia uczniów
	121

	Moszczyński Paulin
	Kamica żółciowa
	121

	Ozdoba Elżbieta

Ozdoba Janusz
	Wychowanie fizyczne przyjemne i pożyteczne
	121

	Ozdoba Janusz 
	Patrz Ozdoba Elżbieta
	121

	Sajda Zbigniew
	Wpływ czynności nauczyciela na kształtowanie osobowości dziewcząt w wieku dorastania poprzez taniec na lekcji wf
	121

	Sawa Elżbieta
	Konspekt lekcji koszykówki w ujęciu czynnościowym dla gimnazjum
	121

	Zaproszenie
	Konkurs AWF Poznań i konkurs TKKF
	121

	Bochenek Marcin
	Integracja grupy w zabawach rytmiczno-tanecznych
	122

	Buczek Zbigniew
	Inny sposób oceniania z wychowania fizycznego
	122

	Cendrowski Zbigniew (pod redakcją)

Bielski J, Dziubiński Z, Jezierski R, Pańczyk W, Pośpiech J.
	Projekt programu rozwoju wychowania fizycznego i sportu szkolnego jako elementu przeciwdziałania patologiom – na lata 2001 –2010 
	122

	Czerska Ewa

Sprawka Ewa
	Kierowanie czy wspieranie
	122

	Figat Katarzyna
	Nauka kozłowania piłki koszykowej
	122

	Grotyńska Bożęna

Nogalska Małgorzata
	Promujemy zdrowie w naszej szkole  
	122

	Jankowska Bożęna
	Filozoficzne zagadnienia sensu cierpienia, umierania, i śmierci (konspekt lekcji)
	122

	Jurczyk Danuta
	Propozycje wykorzystania systemu punktowego na zajęciach wf
	122

	Korzeniewska Krystyna
	Idee olimpijskie w naszej szkole
	122

	Kucia Wiesława
	Krok po kroku czyli promocji zdrowia w SP 189 w Łodzi
	122

	Nogalska Małgorzata
	Patrz Grotyńska Bożęna
	122

	Piecha Andrzej
	Zostań gwiazdą reklamy
	122

	Pietryga Wiesław
	Plan pracy WSKS „Karmańskie”
	122

	Sprawka Ewa
	Patrz Czerska Ewa
	122

	Sprawka Ewa
	Patrz Czerska Ewa
	122

	Szukalska Teresa 
	Aktywność ruchowa a rozwój cywilizacji
	122

	Wdowiak Urszula
	Nasza przyszłość to chore społeczeństwo
	122

	Zwoleńska Anna

Zwoleński Lech
	O gimnastyce – tym razem mózgu ( cz. I )
	122

	Zwoleński Lech
	Patrz Zwoleńska Anna
	122

	Bakowski Jerzy
	Wychowanie komunikacyjne na lekcjach wf
	123

	Bychowski Piotr
	Małe gry
	123

	Figat Katarzyna
	Rola nauczyciela I etapu kształcenia nauczania zintegrowanego w zapobieganiu wadom postawy
	123

	Fuchs Olga
	Czy w szkole można nauczyć miłości i przyjaźni
	123

	Gajda Zbigniew

Hull Krzysztof
	Przykładowy zestaw ćwiczeń nauczających elementów techniki gry w piłkę siatkową
	123

	Grzegorzewska Janina

Wereszczak-Wzorek Janina

Waszczuk Anita
	Nie daj się osteoporozie
	123

	Hull Krzysztof
	Patrz Gajda Zbigniew
	123

	Kotowska Barbara
	Gry i zabawy z elementami korektywy
	123

	Lewandowski Dawid

Skrajnowski Marian
	Wpływ kultury fizycznej na polepszenie Polsko –Ukraińskich stosunków społecznych
	123

	Minczakiewicz Elżbieta
	Profilaktyka logopedyczna w aspekcie zdrowia psychicznego i potrzeb społecznych człowieka
	123

	Okoń Krystyna
	Znajomość rozwoju fizycznego i motorycznego
	123

	Pluskota Piotr
	Rugby – agresja czy asertywność
	123

	Podsadowska Maria
	Rozbudzanie motywacji d działania poprzez gry i zabawy
	123

	Rauk Anna
	Promocja zdrowia – niepokoje i sukcesy
	123

	Rębowski Andrzej
	Nauczanie i wychowanie na lekcjach wf z wykorzystaniem statystyki sportowej i olimpizmu oraz z  karate
	123

	Skrajnowski Marian
	Patrz Lewandowski Dawid
	123

	Stefanowicz Marcin
	Propozycja akcji medialnej
	123

	Waszczuk Anita
	Patrz Grzegorzewska Janina
	123

	Wereszczak – Wzorek Janina
	Patrz Grzegorzewska Janina
	123

	Chmielarz Mirosław
	Małyszomania w szkole
	124

	Fronczek Ewa
	Patrz Oborska Magdalena
	124

	Gutowska Wiesława
	Nauczanie tańca w szkole
	124

	Klebeko Jolanta

Świątkowska Krystyna
	W sprawie agresji w szkole
	124

	Kotowska Barbara
	Konspekt lekcji gimnastyki korekcyjnej dla klas I-III
	124

	Majcher Lech
	Doskonalenie techniki w prowadzeniu piłki
	124

	Merta Andrzej
	Aktywizacja ruchowa dziecka poprzez wykorzystanie przyborów nietypowych
	124

	Michalska Monika
	Problematyka narkomanii w programach przyrody dla szkół podstawowych
	124

	Milewska Hanna
	Sztuka komunikacji interpersonalnej
	124

	Moszczyński Paulin
	Choroby odzwierzęce
	124

	Oborska Magdalena

Fronczek Ewa
	Program zajęć sportowo- rekreacyjnych w świetlicy szkolnej dla klas I-III
	124

	Pacyna Helena
	Projekt zajęć profilaktyczno-wychowawczych „życie bez nałogów”
	124

	Skalski Adam
	Skoki narciarskie w SDP nr 6 w Puławach
	124

	Sobczyk Renata
	Standard osiągnięć – wychowanie fizyczne kl. IV-VI
	124

	Szczepaniak Grażyna
	Trzeba coś więcej niż samo strzelanie
	124

	Świątkowska Krystyna
	Patrz Klebeko Jolanta
	124

	Bielski Janusz
	Propozycje najciekawszych obozów wędrownych na wakacje 2001
	125

	Jankowska Kamilla
	Rola nauczyciela wf w kształtowaniu osobowości ucznia
	125

	Kaczor Ewa
	Metodyka organizowania, programowania i prowadzenia wycieczek wędrownych
	125

	Litwicka Elżbieta

Żurek Lucyna
	Wywijadło
	125

	Lityński Marek 
	A może by na kajak
	125

	Majcher Lech
	Refleksje o wychowaniu
	125

	Marcinek Dariusz
	Unihokej na wakacjach
	125

	Moszczyński Paulin
	Niedokrwistość i inne skutki zdrowotne jako efekt niewłaściwego żywienia
	125

	Owsianik Dorota Anna
	Głos mistrza i przewodnika na szlakach człowieczeństwa
	125

	Szukalska Teresa
	Jak sobie radzić gdy w szkole brakuje sprzętu
	125

	Zaproszenie
	Zaproszenie na kursy z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
	125

	Zduński Leszek
	Nogo baseball- gra dla wszystkich
	125

	Zygmunt Teresa
	Zestaw ćwiczeń grupowych – integrujących
	125

	Żurek Lucyna
	Patrz Litwicka Elżbieta
	125

	Belka – Sendłak Lucyna
	Istota integralnej edukacji wczesnoszkolnej
	127

	Błaszczyk Ryszard
	SIS, Dni sportu szkolnego, kodeks nauczyciela i ucznia,                                              D
	127

	Bodziak Beata
	Ścieżka edukacyjna – edukacja pro zdrowotna
	127

	Habura Barbara
	Uczniowie realizatorami zadań wynikających z programu
	127

	Karpowicz Jan
	Konspekt lekcji gier i zabaw ruchowych z nietypowymi przyborami
	127

	Nekrologi
	Wspomnienie o Antku Muzykiewiczu (Ryszard Błaszczyk)
	127

	Piątek Krystyna

Walkowiak Krystyna
	Czy promocja zdrowia może integrować środowisko szkolne
	127

	Sokołowska Maria
	Otwieramy kolejną dekadę
	127

	Walkowiak Krystyna
	Patrz Piątek Krystyna
	127

	Wosik Ryszard
	Trzecia godzina wf oraz plan pracy SKS
	127

	Woynarowska Barbara 
	Bilans pierwszej dekady rozwoju szkół promujących zdrowie w Polsce
	127

	Zaproszenie
	Rajdy rowerowe po Litwie
	127

	Zygmunt Teresa
	Uczymy się wspólnego rozwiązywania problemów – integracja, Zabawy tematyczne kształtujące umiejętność rozwiązywania problemów indywidualnie i grupowo, kształtowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej
	127

	Bosiacka Alicja
	Patrz Bosiacki Andrzej
	128

	Bosiacki Andrzej

Bosiacka Alicja
	Dziesięć przykazań racjonalnego odpoczynku
	128

	Jankowska Kamilla
	Konspekt lekcji gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
	128

	Kosyl Marek
	Metoda Urszuli Hoppe w korygowaniu wad postawy
	128

	Kotowska Barbara
	Konspekt lekcji gimnastyki korekcyjnej dla klasy III
	128

	Merta Andrzej
	Utrwalanie prawidłowej postawy
	128

	Moszczyński Paulin
	Migrena – współczesny podział i leczenie
	128

	Nadgórska Alina
	Przykładowe ćwiczenia przeciw płaskostopiu z wykorzystaniem przyborów nietypowych
	128

	Pedowska Hanna
	Tok lekcji ćwiczeń korekcyjnych wg Malawki
	128

	Podkowiński Arkadiusz
	Patrz Rutkowska Elżbieta
	128

	Rola Radosław
	Patrz Rutkowska Elżbieta
	128

	Rutkowska Elżbieta

Rola Radosław

Podkowiński Arkadiusz
	O potrzebie ochrony kręgosłupa podczas wykonywania ćwiczeń fizycznych
	128

	Stępniowski Kazimierz
	Wzmacnianie mięśni odpowiedzialnych za postawę ciała
	128

	Wakuluk Halina
	Zdrowie w przysłowiach i aforyzmach
	128

	Bielski Janusz
	Stan świadomości nauczycieli i praktyka związana z reformą edukacyjną
	129

	Dokumenty SZS
	Program Szkolnego Związku Sportowego na lata 2001-2004
	129

	Forkasiewicz Wiesław
	Problem aktywności ruchowej dzieci z chorobami dróg oddechowych
	129

	Habura Barbara
	Projekt urządzenia terenowego zrealizowany w samorządowym przedszkolu nr 143 w Krakowie
	129

	Heyda Agata
	Promocja zdrowia na 4 godzinie wychowania fizycznego
	129

	Miłek Janina
	Konspekt lekcji z gimnastyki w gimnazjum
	129

	Pawlak Małgorzata
	Profilaktyczny program zachowań pro zdrowotnych

Uczniów klas I-IV SP
	129

	Stanek  Józef
	Sucha zaprawa narciarska
	129

	Stomska Teresa
	Osnowa lekcji gimnastyki dla gimnazjum
	129

	Wyniki sportowe
	Liga la. 2000/2001  (opr. Dariusz  Abramuk)
	129

	Bielski Janusz
	Jak zagospodarować czwartą i piątą godzinę wf
	130

	Cendrowski Zbigniew
	IMAS – raport – badania dotyczące stanu zdrowia w wybranych krajach Europy (wybór i omówienie)
	130

	Dobosz Beata
	Patrz Dobosz Joanna
	130

	Dobosz Joanna

Dobosz Beata
	Urozmaicenie lekcji piłki siatkowej ćwiczeniami technicznymi rozwijającymi koordynację
	130

	Grzegorzewska Janina
	Patrz Wereszczak Janina
	130

	Jabłońska Anna

Jabłoński Piotr
	Zadania XXI wieku (scenariusz)
	130

	Jabłoński Piotr
	Patrz Jabłońska Anna
	130

	Kuczyński Sławomir
	Osnowa lekcji piłki koszykowej  
	130

	Moszczyński Paulin
	Alkohol a ciąża
	130

	Osiecka Iwona
	Plan pracy dydaktyczno-wychowawczej w grupie dzieci 6-letnich
	130

	Papiernik Elżbieta
	Ścieżki edukacyjne w wychowaniu fizycznym w gimnazjum
	130

	Perdzyńska Iwona
	Zęby czyste – wszystko oczywiste
	130

	Podlasińska Renata
	Próba zdefiniowania zjawiska agresji
	130

	Pyc Henryk
	Program realizacji 4 godziny wf tygodniowo w XIX Liceum w Lublinie
	130

	Sajda Beata
	Aerobic jako doskonała forma rekreacji dla dziewcząt szkół średnich
	130

	Senenko Wacław
	Nauka i doskonalenie rzutu piłką ręczną z wyskoku d bramki
	130

	Skiepko Ewa
	Mój dziadek – Moja babcia
	130

	Sosa Dorota
	Pozwólcie nam wyrastać bez dymu tytoniowego
	130

	Szczepaniak Anna
	Konferencja szkół promujących zdrowie w Dębicy
	130

	Waszczuk Anita
	Patrz Wereszczak Janina
	130

	Wereszczak- Wzorek Janina

Grzegorzewska Janina

Waszczuk Anita
	Zadbaj w swój kręgosłup
	130

	Woynarowska Barbara
	Podstawa programowa – edukacja prozdrowotna dla liceum
	130

	Dobrzańska Beata
	Propozycja festyny sportowo – rekreacyjnego
	131

	Jakubczak Piotr
	Odkurzanie tytanów
	131

	Jaworski Zygmunt
	Kto realizował program wf w szkołach podstawowych
	131

	Jezierski Ryszard
	Opinie nauczycieli na temat wprowadzania d szkół  zwiększonego wymiary wf.
	131

	Mentel Andrzej 
	Gimnastyka – poznajemy nowe sposoby kształtowania równowagi  
	131

	Mularska Małgorzata
	Uczeń i stres
	131

	Okoń Krystyna
	Ruch w rytmie – twórcza metoda gimnastyki rytmicznej M. i A. Kniesów  
	131

	Okoński Czesław
	„Sporttester” w szkole
	131

	Stomska Teresa
	Osnowa lekcji rekreacji gimnastycznej
	131

	Więch Walerian
	Przemoc i agresja wśród dzieci i młodzieży
	131

	Woźny  Paweł
	Prawidła rekreacyjnego sportowania
	131

	Zwoleńska Anna

Zwoleński Lech
	O gimnastyce – tym razem mózgu( cz. II )
	131

	Zwoleński Lech
	Patrz Zwoleńska Anna
	131

	Chmura Jan
	Uwagi dotyczące lekcji wf z dziećmi głębiej upośledzonymi umysłowo
	132

	Dolata Danuta
	Zdrowe odżywianie i właściwa postawa ucznia
	132

	Dudkowska Alina
	Plan metodyczny lekcji w ujęciu czynnościowym
	132

	Jankowska Kamilla
	Ćwiczenia oddechowe na zajęciach wychowania fizycznego
	132

	Mentel Andrzej
	Koszykówka – kozłowanie piłki ze zmianą ręki 
	132

	Michalska Monika
	Hydroaerobik
	132

	Morawski Andrzej
	Wykorzystanie komputera w wychowaniu fizycznym
	132

	Moszczyński Paulin
	Współczesne zasady żywienia
	132

	Pokropska  Grażyna
	Mamo, tato pobaw się ze mną
	132

	Rozwadowski Adam
	Kono – Rugby
	132

	Sejmicka Ilona
	Jak kształtujemy zgrabną i smukłą sylwetkę
	132

	Stępniowski Kazimierz
	Piłka nożna – współpraca trójki sędziowskiej
	132

	Wysocka Wiesława
	Osnowa lekcji z piłki ręcznej
	132

	Chmura Jan
	Nauczanie unihokeja
	133

	Fronczek Ewa
	Zastosowanie środków multimedialnych na lekcjach wf  
	133

	Jabłońska Liliana
	Plecy okrągło – wklęsłe
	133

	Kaczorowski Andrzej
	Systematyka nauczania obrony w piłce ręcznej
	133

	Marciniak Teresa
	Konspekt wychowania fizycznego dla kl. III opiekunek dziecięcych
	133

	Minczakiewicz Elżbieta
	Zabawa i jej wpływ na psychorozwój dziecka
	133

	Pluskota Piotr
	Nie takie rugby straszne jak je malują  
	133

	Smoleń Monika

Tylek Dariusz
	Młodzież uprawiająca sporty walki
	133

	Sołoducha Barbara
	Zdrowie psychiczne i dobre samopoczucie środkiem zwiększania wrażliwości
	133

	Spustek Bożęna
	SP w Piławie Dolnej w sieci szkół promujących zdrowie
	133

	Stępniowski Kazimierz
	Możliwości wpływania sędziego asystenta na decyzje sędziego głównego w piłce nożnej
	133

	Stomska Teresa
	Osnowa lekcji gimnastyki z elementami koszykówki
	133

	Tylek Dariusz 
	Patrz Smoleń Monika
	133

	Wilkowska Iwona
	Lekcja otwarta z wychowania zdrowotnego
	133

	Zygmunt Teresa
	Wychowanie fizyczne w przedszkolu
	133

	Abramczyk Radosław
	Nauczanie i doskonalenie działań taktycznych w minisiatkówce
	134

	Gostek Zbigniew
	Konspekt lekcji treningowej- piłka ręczna  D
	134

	Rokita Andrzej

Rzepa Tadeusz
	Piłki edukacyjne
	134

	Rzepa Tadeusz
	Patrz Andrzej Rokita
	134

	Sajda Zbigniew
	Znaczenie fitness jako stylu życia
	134

	Stępniowski Kazimierz
	Gimnastyka korekcyjna – kifoza
	134

	Wachowicz Edyta
	Anoreksja
	134

	Wysocka Wiesława
	Osnowa lekcji  z lekkoatletyki
	134

	Zygmunt Teresa
	Gimnastyka korekcyjna : plecy okrągło – wypukłe
	134

	Żarnowski Mieczysław
	Kultura fizyczna w teorii i praktyce 
	134

	Dembiński Jacek
	O potrzebie dostosowywania wielkości i masy piłki w koszykówce
	135

	Dokumenty SZS
	Menadżer Lider
	135

	Filus Irena

Murawska Marzenna
	Konspekt lekcji fitness
	135

	Jankowska Kamilla
	Osnowa lekcji gimnastyki korekcyjnej dla dziewcząt kl. V
	135

	Jemioła Andrzej
	Zastosowanie stretchingu w rozgrzewce psychomotorycznaj
	135

	Kula Marian
	Nauka kozłowania piłki koszykowej
	135

	Moszczyński Paulin
	Cholesterol HDL chroni przed miażdżycą
	135

	Murawska Marzena
	Patrz Filus Irena
	135

	Nadachowska Katarzyna
	Wszechstronnie rozwijające gry i zabawy bieżne, rzutne, skoczne
	135

	Skibińska Krystyna
	Aktywność ruchowa młodzieży licealnej
	135

	Szczepaniak Marzena
	Pozycja siedząca
	135

	Zemler Marianna
	Profilaktyka zdrowotna w ramach działalności świetlicy terapeutycznej
	135

	Bergier Barbara
	Dynamika rozwoju sprawności fizycznej dziewcząt w wieku 10-14 lat. Badania ciągłe
	136

	Fogtman Elżbieta

Fogtman Sławomir
	Nauczanie zwodów w piłce ręcznej
	136

	Fogtman Sławomir
	Patrz Fogtman Elżbieta
	136

	Jarząb Jarosław
	Filozofia taekwondo
	136

	Kańtoch Maria
	Schemat organizacyjny tenisowych kroczków
	136

	Machnacz Władysław
	Rola piłek ręcznych w szkolnym wychowaniu fizycznym
	136

	Majcher Lech
	Nauka skoku rozkrocznego przez kozła
	136

	Miętus Daniel
	Patrz Stępień Alicja
	136

	Moszczyński Paulin
	Mikroelementy
	136

	Olszewska Małgorzata
	Ćwiczenia użytkowo – sportowe w rekreacji
	136

	Pawlak Małgorzata

Witman-Dziurka Katarzyna
	Metodyka nauczania pływania dzieci nie słyszących
	136

	Rembies Tomasz
	Rola nauczyciela wf w kreowaniu aktywnego spędzania czasu wolnego
	136

	Stefanowicz Waldemar
	Obrona indywidualna „każdy swego” w koszykówce
	136

	Stępień Alicja

Miętus Daniel
	Plan wynikowy w tenisie stołowym
	136

	Wakuluk Halina
	O wychowaniu
	136

	Walonis Krzysztof
	Program organizacji szkolenia w koszykówce
	136

	Wąsowska  Renata
	Aerobik po angielsku
	136

	Witman-Dziurka Katarzyna
	Patrz Pawlak Małgorzata
	136

	Chmura Jan

Krzyżanowska Małgorzata
	Stosunek młodzieży i rodziców d szkolnej kultury fizycznej
	137

	Głąb Dorota
	Aktywność dla serca – zwalczanie hipokinezji
	137

	Jurczyk Grzegorz
	Elektroniczna obsługa lekkoatletycznego czwórboju
	137

	Krzyżanowska Małgorzata
	Patrz Chmura Jan
	137

	Milewska Hanna
	Sztuka komunikacji interpersonalnej
	137

	Ozdoba Elżbieta

Ozdoba Janusz
	Biwakowanie uczy, bawi, wychowuje
	137

	Ozdoba Janusz
	Patrz Ozdoba Elżbieta
	137

	Pergół Jolanta
	Rola wycieczki w nauczaniu
	137

	Rokita Andrzej

Rzepa Tadeusz
	Projektowanie autorskiego programu z wf w liceum
	137

	Rzepa Tadeusz
	Patrz Rokita Andrzej
	137

	Siek Mirosław
	Jak środowisko rodzinne może wpływać na   Dzwiększenie osiągnięć edukacyjnych uczniów 
	137

	Szlęk – SitkiewiczAgata

Ślusarczyk Monika
	Chcemy być szkołą promującą zdrowie
	137

	Ślusarczyk Monika
	Patrz Szlęk – Sitkiewicz  Agata
	137

	Toboła Roman
	Zdrowie ukryte w zabawie
	137

	Ugrynowicz Elżbieta
	Program edukacji pro zdrowotnej dla uczniów klas I-III  D
	137

	Wikiera Barbara
	Uczestnictwo w kulturze fizycznej na obozach letnich D
	137

	Woźny Paweł
	Ćwiczenia wzmacniające mięśnie obręczy barkowej
	137

	Bielski Janusz
	Zarys metodyki wychowania fizycznego
	139

	Błaszczyk Ryszard
	Myślę nie – mówię nie
	139

	Czarniawska Teresa

Grupa Bronisława
	Elementy akrobatyki sportowej w lekcji wf
	139

	Grupa Bronisława
	Patrz Czarniawska Teresa
	139

	Kutela Tomasz

Łącki Grzegorz
	Podstawowe zasady bezpieczeństwa
	139

	Łącki Grzegorz
	Patrz Kutela Tomasz
	139

	Marcinek Dariusz
	Plan wynikowy-gimnastyka
	139

	Stępień Zbigniew
	Trudności wychowawcze na lekcjach wf
	139

	Bielec Maria

Jałocha Artur

Gwiżdż Bogusław
	„Czas dla serca” promocja zdrowia w gminie Jordanów
	140

	Bochenkiewicz Jolanta
	Scenariusz lekcji otwartej z wf. w gimnazjum kl. III dziewcząt
	140

	Gwiżdż Bogusław
	Patrz Bielec Maria
	140

	Jałocha Artur
	Patrz Bielec Maria
	140

	Jankowska Kamilla
	Osnowa zajęć z gimnastyki korekcyjnej dla kl. I SP
	140

	Kawecki J. Michał
	Rodzice z krajów Europy Środkowo – Wschodniej
	140

	Kroczak Marzena
	Konspekt  lekcji wf w klasie V
	140

	Moszczyński Paulin
	Nadciśnienie tętnicze – skutki zdrowotne i profilaktyka
	140

	Ozdoba Elżbieta

Ozdoba Janusz
	Wywiadówka z wychowania fizycznego w gimnazjum kl. III dziewcząt
	140

	Ozdoba Janusz
	Patrz Ozdoba Elżbieta
	140

	Rączka Beata
	„Żeby nie być głodnym” program dożywiania dzieci
	140

	Rokita Andrzej
	Patrz Rzepa Tadeusz
	140

	Rzepa Tadeusz

Rokita Andrzej
	Wykorzystanie piłek edukacyjnych w kształceniu zintegrowanym w klasach I-III (cz. II)
	140

	Stachowiak Leszek 
	Jak zostałem maratońvczykiem
	140

	Trześniowski
	Tegoroczni laureaci nagrody profesora Trześniowskiego
	140

	Więch Walerian
	Koszykówka przeciw narkotykom
	140

	Woynarowska Barbara
	Edukacja prozdrowotna we wszystkich typach szkół ponadgimnazjalnych
	140

	Cendrowski Zbigniew
	Aktywność fizyczna dzieci i młodzieży, stan faktyczny, obiektywne potrzeby, system uczestnictwa. Szczególna rola sportu
	141

	Derlacz Renata
	Konspekt lekcji z piłki koszykowej  D
	141

	Józefiak Beata

Oterman-Michnikowska Ewa
	Agresja w wychowaniu fizycznym


	141

	Kadłubowska Lidia
	Aerobik – sposób na życie
	141

	Kamińska Grażyna
	Scenariusz zajęć z elementami socjoterapii
	141

	Korbus Iwona
	Osnowa zajęć gimnastyki korekcyjnej dla kifozy piersiowej
	141

	Leszcz-Krysiak Agnieszka
	Drugie śniadanie w szkole
	141

	Małysz Robert
	Ćwiczenia kształtujące z piłką lekarską
	141

	Miałkowska Dorota
	Konspekt spotkania z rodzicami – gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna
	141

	Niziołęk Dagmara
	Zachowania zdrowotne młodzieży  pow. Tarnowskiego
	141

	Oterman-Michnikowska Ewa
	Patrz Józefiak Beata
	141

	Piwowar Danuta
	Nauka skoku kucznego przez skrzynię  D
	141

	Belka Sendłak Lucyna
	Rozpoznanie i rozwiązanie problemu
	142

	Biernat Marek
	Resuscytacja krążeniowo-oddechowa w szkole
	142

	Fogtman Elżbieta

Fogtman Sławomir
	Orientacja przestrzenna w nauczaniu piłki ręcznej
	142

	Fogtman Sławomir
	Patrz Fogtman Elżbieta
	142

	Jasion Ewa
	Problematyka lęku u uczniów klasy pierwszej SP
	142

	Kadłubowska Lidia
	Program autorski czwartej godziny wf. W profilu kreacyjno-sportowym dla kl. II i III Gimnazjum
	142

	Łukasik Hanna
	Integracja zespołu na lekcjach wf
	142

	Mandowska Lidia
	Rekreacja ruchowa młodzieży szkolnej klasy V SP
	142

	Miłek Janina
	Wybrane ćwiczenia gimnastyczne-metodyka nauczania
	142

	Podlaszuk Jan
	Lekcja wf w klasach nauczania początkowego
	142

	Przysiężna Bogumiła
	Pakiet edukacyjny „:Moja sprawność i zdrowie” – wychowanie fizyczne inaczej
	142

	Ranczakowska Irena
	Konspekt z gimnastyki korekcyjnej
	142

	Wielesiewicz Iwona
	Oczekiwania dojrzewającej młodzieży wobec edukatorów wychowania d  życia w rodzinie
	142

	Woźny Paweł
	Podstawy taktyki zespołowej
	142

	Bosiacki Andrzej
	Plan wychowawczy dla klasy I elektryk(trzyletni cykl nauczania)
	143

	Ciszkowska Ostrowska    Grażyna

Czaplicki Zdzisław
	Konspekt lekcji wychowania fizycznego z piłki siatkowej dla klasy II gimnazjum
	143

	Czaplicki Zdzisław
	Patrz Ciszkowska – Ostrowska  Grażyna
	143

	Dolata Anna
	Scenariusz zajęć świetlicowych – tor przeszkód z elementami gimnastycznymi i równowagi
	143

	Figat Katarzyna
	Opis i analiza braku akceptacji przez środowisko rówieśnicze
	143

	Górski Mariusz
	Rekreacja i sport szkolny
	143

	Ilczuk Franciszek
	Najfajniejszy zawód świata
	143

	Jezierski Ryszard
	Mniej współzawodnictwa a więcej współpracy na zajęciach z wychowania fizycznego
	143

	Kostencka Alicja
	Przede wszystkim nie szkodzić
	143

	Kurowski Marek


	Uroczysta inauguracja działalności klubu Olimpijczyka w Staninie
	143

	Moszczyński Paulin
	Choroby tytoniozależne  (przegląd piśmiennictwa i badania własne)
	143

	Napieralska Marzena
	Balance – równowaga umysłu i ciała
	143

	Pijacki Sylwester
	Nauka odbijania piłki siatkowej sposobem górnym
	143

	Rokita Andrzej
	Patrz  Rzepa Tadeusz
	143

	Rzepa Tadeusz

Rokita Andrzej
	Przygotowanie kadr do kształcenia zintegrowanego z wykorzystaniem aktywności ruchowej i piłek edukacyjnych
	143

	Sitkiewicz Agata

Ślusarczyk Monika
	Nasze warsztaty
	143

	Szlęk – Sitkiewicz Agata

Ślusarczyk Monika
	Nasze Warsztaty
	143

	Ślusarczyk Monika
	Patrz Szlęk – Sitkiewicz Agata
	143

	Trojanowska Anna
	Tworzenie przedszkola przyjaznego dziecku
	143

	Belka – Sendłak Lucyna
	Program wychowania fizycznego „Przez radosny ruch po sprawność i zdrowie
	144

	Czaplicki Zdzisław
	Patrz Milewski Krzysztof
	144

	Figat Katarzyna
	Sport to zdrowie – scenariusz imprezy  
	144

	Kapuścińska Elżbieta

Kapuściński Leszek
	Sztuka oddychania
	144

	Kapuściński Leszek
	Patrz Kapuścińska Elżbieta
	144

	Kozik Barbara
	Konspekt gimnastyki korekcyjnej (wady różne)
	144

	Ławniczak Jadwiga
	Konspekt lekcji z gimnastyki korekcyjnej (plecy okrągłe)  
	144

	Milewski Krzysztof

Czaplicki Zdzisław
	Plan rozwoju zawodowego nauczyciela wychowania fizycznego ubiegającego się o stopień nauczyciela mianowanego
	144

	Mozdyniewicz Lucjan
	Plany pracy z wychowania fizycznego w  klasach IV., V, VI i gimnazjalnej
	144

	Nowak Dorota
	Ruch w życiu człowieka – program aktywności fizycznej na terenie powiatu Białobrzeskiego
	144

	Pysno Barbara
	Konspekt gimnastyki korekcyjnej dla klas I-III
	144

	Sierpotowska Katarzyna
	Dzieci i młodzież na panelu  
	144

	Wyniki sportowe
	Liga la. 2001/2002 ( opr. Dariusz Abramuk  )
	144

	Celejowa Irena
	Powietrze w domu
	145

	Cukrowski Grzegorz
	Wpływ dalekowschodnich sztuk walki na wygaszanie agresji
	145

	Jakubowska Bożena
	Modyfikacja gier i zabaw ruchowych
	145

	Karpowicz Jan
	Postęp i wysiłek – proporcja oceny z wf w klasach gimnazjalnych
	145

	Ligaj Leszek

Podleżyńska Dorota 
	Kultura fizyczna  w funkcjonowaniu osób upośledzonych umysłowo
	145

	Pająk Jacek
	UKS Trzebinia – 5 lat pracy z młodzieżą  
	145

	Podleżyńska Dorota
	Patrz Ligaj Leszek
	145

	Przybycień Rafał
	Rola nauczyciela wf w przygotowaniu młodzieży do odpowiedzialności i troski własne ciało 
	145

	Pyra Małgorzata
	Piłki edukacyjne –edubal – jako pomoc w nauczaniu zintegrowanym w klasach I – III SP
	145

	Rezolucje,
	Rezolucja Ogólnopolskiej Konferencji Naukowej : Edukacja zdrowotna-alkohol – sport
	145

	Ziółko Wioletta
	Wykorzystanie ćwiczeń, zabaw i gier z piłką  na lekcji wf
	145

	Cendrowski Zbigniew
	50 lat Szkolnego Związku Sportowego
	146

	Cendrowski Zbigniew
	Powstała Fundacja Edubal
	146

	Cendrowski Zbigniew 
	Lider w internecie
	146

	Cichy Ireneusz

Rokita Andrzej

Rzepa Tadeusz
	Wykorzystanie piłek edukacyjnych edubal
	146

	Czaplicki Zdzisław
	Rozwój  motoryczny dzieci i młodzieży     
	146

	Dokumenty
	Materiały z Sejmiku  Szkolnej Kultury Fizycznej 2002
	146

	Dolata Anna
	Wpływ rodziny na kształtowanie się zachowań zdrowotnych dzieci i młodzieży  
	146

	Jaworski Zygmunt
	„Centrum” kierowania sportem w Polsce na tle innych krajów
	146

	Kauer – Rudak Grażyna

Pyra Małgorzata
	Gry i zabawy z nową pomocą dydaktyczną – piłkami edukacyjnymi – edubal
	146

	Kęsy Inez
	Tory przeszkód w kształtowaniu cech motorycznych
	146

	Kopaniarz Iwona Anna
	Przyczyny powstawania i korekta wad postawy
	146

	Kosiba Mariola
	Konspekt lekcji otwartej z wf
	146

	Kossowska – Zając Barbara
	Autorski zestaw zabaw z przyborami typowymi i nietypowymi  dla uczniów w I i II etapie kształcenia
	146

	Kroczak Irena
	Zabawy orientacyjno – porządkowe 
	146

	Lachowicz Lesław
	Indywidualne nauczanie  w reformie szkolnictwa
	146

	Meissner Janusz
	Zastosowanie arkusza kalkulacyjnego Microsoft Excel w samokontroli obciążeń podczas treningu i rekreacji
	146

	Mintoraj Urszula
	Lekcje wf inne niż wszystkie 
	146

	Moszczyński Paulin
	Cukrzyca – przyczyny, podział, objawy
	146

	Ożóg Danuta
	Psychologiczne aspekty skoliozy
	146

	Pustelnik Józef
	Możliwe interakcje w układzie „człowiek – rzeczywistość”
	146

	Pyra  Małgorzata
	Patrz Kauer – Rudak Grażyna
	146

	Rokita Andrzej
	Patrz Cichy Ireneusz
	146

	Rzepa Tadeusz
	Patrz Cichy Ireneusz
	146

	Sejmicka Ilona
	Kozłowanie piłki slalomem
	146

	Stefanowicz Waldemar
	Obrona grupowa „ każdy swego „ w koszykówce
	146

	Wosicki Tomasz
	Karate jako sztuka walki i przedmiot wf
	146

	Badocha  Piotr
	Osnowa lekcji piłki ręcznej w szkole średniej
	147

	Cybulski Kazimierz
	Lekcje wychowania fizycznego – również dla dzieci i młodzieży z cukrzycą
	147

	Grabowska Grażyna
	Wykorzystanie refleksoterapii w procesie wf
	147

	Jaworska Renata
	Edukacja europejska na lekcji wf
	147

	Kawecki J. Michał
	Na rozstajach dróg
	147

	Kosiba Mariola
	Konspekt lekcji ogólnorozwojowej w trudnych warunkach
	147

	Lachowicz Lesław
	Sprawne ciało – otwarty umysł
	147

	Olczykowska Iwona
	Program uodparniający  
	147

	Owsianik Dorota Anna
	Prawda prosto w oczy (dialog kultur)
	147

	Skalska Anatolia
	Co to jest lęk
	147

	Skrzypczak Zofia 
	Rola szkoły w przeciwdziałaniu wadom postawy dzieci i młodzieży
	147

	Toma Magdalena
	Scenariusz lekcji przyrody
	147

	Żak Anna
	Konspekt zajęć z piłkami Edubal w grupie sześciolatków
	147

	Żydowo Ewa
	Dlaczego warzywa i owoce  
	147

	Bielski Janusz
	Kompetencje nauczycieli wf
	148

	Chęś Joanna
	Zmęczenie – wypoczynek – relaks
	148

	Dąbrowski Dominik
	Gry i zabawy ruchowe w kształceniu zintegrowanym 
	148

	Graeber Paweł
	Patrz Kowalewska  Jolanta
	148

	Kapuścińska Elżbieta

Kapuściński Leszek
	Kręgosłup – filar naszego organizmu
	148

	Kapuściński Leszek
	Patrz Kapuścińska Elżbieta
	148

	Kowalewska Jolanta

Graeber Paweł
	Międzyśrodowiskowe aspekty kształtowania postaw zdrowotnych u dzieci w wieku szkolnym – praca wychowawcza
	148

	Michniewicz Iwona
	Więzienny aerobik
	148

	Moszczyński Paulin
	Skutki zdrowotne cukrzycy
	148

	Salamon  Jolanta
	Program autorski edukacji prozdrowotnej w klasach I-III
	148

	Tuszyńska Kazimiera
	Zestaw ćwiczeń domowych przeciw plecom okrągłym
	148

	Dolata Anna
	Rola i znaczenie sportu w psychofizycznym rozwoju dzieci z rodzin patologicznych
	150

	Gajewska Anna
	Patrz Wilkowska Iwona
	150

	Gajewska Anna
	Patrz Wilkowska Iwona
	150

	Gębski Adam
	Kształtowanie siły mięśniowej w ramach szkolnych zajęć wf
	150

	Głowacka Beata
	Gimnastyka korekcyjna trójpłaszczyznowo-osiowa
	150

	Jurek Barbara
	Europejski festyn sportowo-rekreacyjny  
	150

	Kilian Małgorzata
	Patrz Wilkowska  Iwona
	150

	Kilian Małgorzata
	Patrz Wilkowska Iwona
	150

	Korobczenko Maria Jolanta
	Mój sposób na zapobieganie  wadom postawy   

	150

	Kurzak Anna
	Kontrowersje wokół udziału kobiet w sportach walki
	150

	Moszczyński Paulin
	Wakacyjne kłopoty zdrowotne
	150

	Musiał Grażyna
	Mamo – Tato – ćwicz ze mną  
	150

	Stasiak Teresa
	Zagospodarowanie czasu wolnego uczniów przez aktywność ruchową   
	150

	Stilger Małgorzata
	Problem agresji i przemocy wśród dzieci i młodzieży w szkole
	150

	Stoś Arkadiusz 
	Biegiem do Europy – ścieżka między przedmiotowa realizowana w ramach wf.
	150

	Tuszyńska Kazimiera
	Zestaw domowych ćwiczeń korekcyjnych przeciw plecom wklęsłym
	150

	Wilkowska Iwona

Kilian Małgorzata

Gajewska Anna

Winiarska Anita
	Moje dziecko ma wadę postawy – najprostsze sposoby pomocy
	150

	Winiarska Anita
	Patrz Wilkowska Iwona
	150

	Winiarska Anita
	Patrz Wilkowska Iwona
	150

	Dobosz Joanna

Skórkiewicz Katarzyna
	Konspekt lekcji wf prowadzonej w trudnych warunkach(mięśnie tułowia)


	151

	Federowicz Barbara
	Realizacja ścieżek edukacyjnych w gimnazjum w Polanicy –Zdroju
	151

	Głuśniewska Jadwiga
	Bezpieczeństwo uczniów na lekcjach i zajęciach wf
	151

	Grzesista Violetta

Nogalska Małgorzata
	Jak realizujemy zadanie szkoła bez przemocy  
	151

	Korta Renata
	Kinezjologia edukacyjna – o gimnastyce mózgu wg Paula Dennisona
	151

	Kotowska Barbara
	Ćwiczenia oddechowe w korekcji wad postawy
	151

	Ostrowska Małgorzata
	Profilaktyka pedagogiczna jako przeciwdziałanie wypadkowości szkolnej
	151

	Skowroński Piotr
	Rola nauczania szachów dzieci w ich dojrzewaniu d potrzeby autoedukacji  D
	151

	Skórkiewicz  Katarzyna
	Patrz  Dobosz Joanna
	151

	Wachowicz Edyta
	Bulimia
	151

	Wiewióra Renata
	Patrz Wodnicka Ewa
	151

	Wiewióra Renata
	Patrz Wonicka Ewa
	151

	Wodnicka Ewa

Wiewióra Renata

Zaręba  Marek
	Program przeciwdziałania przemocy w SP nr 72 w Krakowie  
	151

	Zaręba Marek
	Patrz Wodnicka Ewa
	151

	Zaręba Marek
	Patrz Wodnicka Ewa
	151

	Abramuk Dariusz
	Liga l.a szkół ponadpodstawowych  2003/2003  
	152

	Bakowski Jerzy
	Konspekty lekcji wf
	152


	Buława Andrzej
	Wielofunkcyjne urządzenie terenowe w formie zwartego obwodu  stacyjnego
	152

	Fronczek Ewa

Mentel Andrzej
	Wywiadówka z gimnastyki korekcyjnej
	152

	Kowalska Ryta
	Przemocy i agresji w szkole możemy zapobiegać poprzez gry i zabawy
	152

	Lachowicz Lesław
	Ku skuteczniejszemu nauczaniu
	152

	Lewik Wanda
	Zdrowa szkoła – zdrowi nauczyciele
	152

	Łapińska – Wencławska Małgorzata
	Duża zabawa biegowa
	152

	Mentel Andrzej
	Patrz Fronczek Ewa
	152

	Nawara Urszula

Spikowska Wioletta
	Zabawy integracyjne – propozycja na czwartą lekcję wf
	152

	Spikowska Wiioletta
	Patrz Nawara  Urszula
	152

	Wawro Bogusław
	Organizacja i prowadzenie wycieczek rowerowych
	152

	Chromiński Zdzisław
	Podstawowy miernik zachowań zdrowotnych dzieci i młodzieży
	153

	Gerlach-Siwiec Celina
	Gry i zabawy w nauczaniu zintegrowanym,
	153

	Górka Jerzy
	Korelacja między przedmiotowa biologii i wf
	153

	Gręzicka Agata
	Wzmocnienie mięśni posturalnych
	153

	Łuczak Piotr
	Autorski program nauczania piłki nożnej w klasach z rozszerzonym programem wf dla klas IV-VI SP i I i II Gimn.
	153

	Otocka Magdalena
	Dom przyjazny dziecku
	153

	Pustelnik Józef
	Możliwe interakcje w układzie :człowiek – rzeczywistość
	153

	Sukiennik-Pasyk Krystyna
	Nauczanie programowane w wychowaniu fizycznym
	153

	Żak Mirosław
	Zastępstwa z edubalem
	153

	Abramuk Dariusz
	Patrz Pająk Janusz
	154 a

	Cendrowski Zbigniew 
	Trening wyczynowy i zdrowotny dzieci i jmłodzieży
	154 a

	Iwanicka Hildegarda
	Uczniowie z astmą oskrzelową na lekcji wychowania fizycznego
	154

	Kamieniak Krzysztof
	Konspekt zajęć piłki koszykowej
	154

	Kondratowicz-Krawczak Małgorzata
	24-godzinny system ochrony kręgosłupa 
	154

	Kopowska Anna
	Zachowania zdrowotne młodzieży w reformującej się szkole
	154

	Kuński Henryk
	Trening zdrowotny osób dorosłych
	154 a 

	Lis Stanisław
	Kogo chcemy wychowywać
	154

	Mandowska Lidia
	Dlaczego i jak intensyfikować zajęcia ruchowe
	154

	Moszczyński Paulin
	Przetrwajmy zimę zdrowo
	154

	Naglak Zbigniew
	Gry z piłką sposobem realizacji celów edukacji fizycznej dzieci i młodzieży
	154 a

	Pająk Janusz

Regucki Zdzisław

Abramuk Dariusz
	Wybór i opracowanie materiałów dotyczących programu anmimator sportu dzieci i młodzież6y w latach 2002-2003
	154 a



	Pańczyk Władysław
	Posługiwanie się ciałem wobec zagrożeń cywilizacji konsumpcyjnej
	154 a

	Półtorak Witold
	Kobieta w sporcie wyczynowym
	154

	Regucki Zdzisław
	Patrz Pająk Janusz
	154 a

	Skibińska Krystyna
	Wybrane czynniki stymulujące aktywność ruchową młodzieży
	154

	Woynarowska Barbara
	Rozwijanie umiejętności życiowych w edukacji szkolnej
	154 a

	Zuchora Krzysztof
	Tryptyk pedagogiczny
	154 a

	Żołyński Stanisław
	Na wywiadówce o wadach postawy
	154

	Bronikowski Michał
	W poszukiwaniu własnego Olimpizmu
	155

	Cendrowski Zbigniew
	Wolontariusze w Szkolnym Związku Sportowym
	155

	Jaworska Renata
	Kształtowanie umiejętności utylitarnych na lekcjach wychowania fizycznego
	155

	Minczakiewicz Elżbieta M.
	Wskaźniki rozwoju i ich wykorzystanie w procesie wychowania małego dziecka
	155

	Moszczyński Paulin
	Rola kwasów tłuszczowychw zachowaniu zdrowia człowieka
	155

	Praska Jadwiga
	Promocja aktywności ruchowej uczniów klas I – III
	155

	Rutkowski Jan
	Samoocena w wychowaniu fizycznym
	155

	Sadowski Grzegorz
	Narciarskie Biegi Masowe 2003/2004
	155

	Żak Anna
	Gdy sześciolatek idzie d szkoły
	155

	Bielski Janusz
	Nowatorstwo pedagogiczne w wychowaniu
	156

	Bodasińska Anna

Bodasiński Sławomir
	Moralny aspekt sportu w ocenie przyszłych nauczycieli wychowania fizycznego
	156

	Bodasiński Sławomir
	Patrz Bodasińska Anna
	156

	Cendrowski Zbigniew
	Healhplan
	156

	Iwanicka Hildegardaq
	Pracując przy biurku nie zapominaj o kręgosłupie
	156


	Kamieniak Krzysztof
	Rodzaje wypadków i urazów na zajęciach sportowych – sposoby zapobiegania im
	156

	Miałkowska Dorota
	Próby sprawnośći fizycznej z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
	156

	Michalska Monika
	Wpływ ćwiczeń hathajogi na integracyjny komponent zdrowia
	156

	Muszkieta Radosław
	Procedury sprawdzania – procesy oceniania ucznia z wychowania fizycznego
	156

	Papiernik Henryk
	Spojrzenie na wychowanie fizyczne
	156

	Szlęk – Sitkiewicz Agata

Ślusarczyk Monika
	Nasze warsztaty
	156

	Ślusarczyk Monika 
	Patrz Szlęk-Sitkiewicz Agata
	156

	Tarnas Jacek
	Lekcja zabaw i gier ruchowych z wyjkorzystaniem lin-elementy ratownictwa wodnego
	156

	Włosik Anna
	Łucznictwo – zabawy przygtowujące d strzelania z łuku
	156

	Buda Maria
	Lekcja gimnastyki dla klasy V dziewcząt
	157

	Cendrowski Zbigniew
	Nauczycielski głos na Sejmik 2003
	157

	Cendrowski Zbigniew
	Program SZS – EYES 2004
	157

	Głuśniewska Jadwiga
	Rola muzyki w nauczaniu ryuchu w szkolnych programach wf
	157

	Jaworska Renata
	Ja jako nauczyciel wychowania fizycznego w klasie specjalnej
	157

	Niedźwiedzka Barbara
	W trosce o zdrowie dziecka – nie tylko w przedszkolu
	157

	Olszak Grażyna
	Lekcja wychowania fizycznego dla klasy IV dziewcząt
	157

	Olszak Henryka
	Ocena innych to potężne źródło formowania osobowości
	157

	Radziulewicz Marzanna 
	Ćwiczenia domowe przeciwko płaskostopiu i stopie płasko – koślawej dla dzieci powyżej lat 6
	157

	Włosik Anna
	Łucznictwo
	157

	Wyjadłowski Tomasz 
	Wychowanie fizyczne a integracja uczniów szkoły specjalnej
	157

	Zaproszenie
	Centrum Promocji Nowatorstwa Pedagogicznego oferuje i zaprasza
	157

	Bąk Robert
	Aktywność ruchowa a przystosowanie społeczne
	158

	Fronczek Ewa
	Konspekt lekcji  wf – lekcja z oponami
	158

	Jakubczyk Marzena
	Sprawność motoryczna uczniów klas początkowych
	158

	Krause Mirosława
	Higiena kręgosłupa w dzieciństwie – sprawna starość
	158

	Lewalski Sławomir
	Patrz Przysiężna Bogumiła
	158

	Majdzińska Bożena
	Scenariusze akcji propagujących zdrowy styl życia :

-W zdrowym ciele zdrowy duch

-Dbaj o zdrowie – jedz 5 razy dziennie warzywa i owoce
	158

	Miałkowska Dorota 
	Konspekt spotkania z rodzicami dzieci przedszkolnych (gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna)
	158

	Przysiężna Bogumiła

Lewalski Sławomir
	Program wychowania fizycznego z rozszerzonymi treściami z piłki ręcznej
	158

	Radzikowska Zofia
	Program profilaktyczny – jak dbać o swoją sprawność i zdrowie
	158

	Siwek Alina
	Istotne potrzeby naszych dzieci
	158

	Smolarczyk Aneta

Cięciel  Urszula
	Plan metodyczny lekcji wf – klasa II guimnazjum
	158

	Ścibor Katarzyna
	Nowoczesne formy ruchowe – fitness w lekcjach wychowania fizycznego
	158

	Warchoł  Krzysztof
	Znaczenie funkcji oraz humanizacji wychowania fizycznego w okresie reformy kultury fizycznej – funkccje wychowania fizycznego
	158

	Warchoł Krzysztof
	Osobowość nauczyciela ważnym czynnikiem determinującym proces wychowania i kształcenia fizycznego.
	158

	Żak Anna
	Krok po kroku - Edubal
	158

	Bosiacki Andrzej 
	Ścieżka ekologiczna
	159

	Bronikowska Małgorzata
	Olimpizm w szkole jako przykład ścieżki międzyprzedmiotowej
	159

	Bryła Michał
	Patrz Różański Paweł
	159

	Cukrowski Grzegorz
	-Karate w polskim systemie wychowania fizycznego

-Wpływ dalekowschodnich sportów walki na wygaszanie agresji u uczniów szkół gimnazjalnych
	159

	Federowicz Barbara
	Program profilaktyczny : pieszy, rowerzysta, kierowca – czyli My użytkownicy dróg
	159

	Górecki Krzysztof
	Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej 2003 – głos w dyskusji
	159

	Jabłońska Beata

Krasoń Grażyna

Opajdowska Iwona
	Plan metodyczny w ujęciu czynnościowym z wychowania fizycznego dla  klasy  VI
	159

	Krasoń Grażyna
	Patrz Jabłońska Beata
	159

	Opajdowska Iwona
	Patrz Jabłońska Beata
	159

	Różąński Paweł

Bryła Michał
	Surwiwal na pływalni
	159

	Swajdo Żywilla
	Propozycja lekcji wychowania fizycznego poza salą gimnmastyczną
	159

	Zielińska Pietruczuk  Monika
	Program nauki mini tenisa ziemnego dla dzieci w wieku 7-10 lat
	159

	Żak Anna
	Piłka+ ruch + nauka + edubal
	159

	Buława Adrzej
	Lekcja inna niż wszystkie  
	160

	Cendrowski Zbigniew
	Zaproszenie do sejmikowania 2004
	160

	Dublicki  Mariusz

Mądry Seastian
	Zdrowa alternatywa – życie bez nałogów                                                                 
	160

	Forczek Genowefa
	Jesteśmy w Szkole Promującej Zdrowie                                                                   
	160

	Kwaśnicka  Halina

Kwaśnicki Jan
	Ocenianie w wychowaniu fizycznym                                                                       
	160

	Kwaśnicki Jan
	Patrz Kwaśnicka Halina
	160

	Mądry Sebastian
	Patrz Dublicki Mariusz
	160

	Moszczyński Paulin
	Szersze spojrzenie na trzustkę  cz. I i II
	160

	Nitecka – Walerych  Anna
	Pedagogiczne uwarunkowania rozwoju aktywności dzieci  i postaw prozdrotnych dzieci  w młodszym wieku szkolym
	160

	Pokusa Teresa
	Autorski program edukacji zdrowotnej dla klas IV-VI – Żyj zdrowo
	160

	Wasicka Agata
	Pisemna samoocena ucznia kończącego szkołę jako efekt pracy

nauczyciela wychowania fizycznego                                                                        
	160

	Wodnicka Ewa
	Rola nauczyciela wychowania fizycznego w kształtowaniu postaw wobec kultury fizycznej
	160

	Woźniak Agata
	Sposoby organizacji lekcji wychowania fizycznego – motywacją uczniów do większej aktywności fizycznej                                                                            
	160

	Zuzanna Szczepaniak
	Teoria a rzeczywistość w dążeniu do unowocześnienia 

wychowania fizycznego                                                                                           
	160

	Antonowicz Krystyna
	Skoliozy                                                                                               
	161

	Antonowicz Krystyna
	Plecy wklęsłe
	161

	Bochenkiewicz Jolanta
	Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna – moduł do programu 

wychowania fizycznego dla klas I-III szkoły podstawowej                                              
	161

	Dzik Jolanta
	Patrz Pokropska Grażyna
	161

	Lis Stanisław
	Wychowanie przez pracę w rodzinie                                                                             
	161

	Moszczyński Paulin
	Szersze spojrzenie na trzustkę cz.III
	161

	Nitkowski Ludomir
	Kultura fizyczna a sport ?
	161

	Nowakowski Marian
	Plan rozwoju zawodowego dotyczący awansu na stopień 

nauczyciela dyplomowanego                                                                                        
	161

	Pokropska Grażyna

Dzik Jolanta
	Reportaż z Dnia Czyściocha  
	161

	Przybycień Rafał
	Czy ruch jest potrzebny                                                                                               
	161

	Ranczakowska Iwona
	Program profilaktyczno-ekologiczny „Zielony Liść
	161

	Rowicka Krystyna
	Gra dydaktyczna „Poznajemy naszych sąsiadów”                                                           
	161

	Sobolewska Anna
	Zdrowe przedszkolaki                                                                                                 
	161

	Szczepański Stanisław
	Podmiotowy wymiar relacji nauczyciel – uczeń                                                              
	161

	Ścibor Katarzyna
	Fitness – jego rola i znaczenie w opinii dziewcząt Zespołu Szkół LO w Skawinie
	161

	Wąsik Maria
	Edukacja olimpijska już w przedszkolu                                                                          
	161

	Wąsik Maria 
	Pierre de Coubertin jako pedagog i promotor nowożytnego olimpizmu                           
	161

	Westerlich Waldemar
	Pozyskiwanie sponsorów                                                                                              
	161

	Westerlich Waldemar
	Autorski program zajęć pozalekcyjnych – edukacja uczniów 

w zakresie bezpieczeństwa ruchu drogowego w Zespole Szkół w Janowie                     
	161

	Wołosewicz-Wysocka Alicja
	Kształtowanie postaw do uczestnictwa w kulturze fizycznej                                            
	161

	Wosik Ryszard
	Biegi płaskie na dłuższych dystansach                                                                            
	161

	Bielski Janusz
	Wartości źródłem celów wychowania fizycznego                                                                
	163

	Bucław Zdzisław
	Konspekt w ujęciu czynnościowym z zastosowaniem metod aktywizujących 

uczniów klasy V                                                                                                                    
	163

	Buczek Zbigniew
	Agresja i hałas w szkole                                                                                                       
	163

	Federowicz Barbara
	Program profilaktyczny : BHP warunkiem bezpieczeństwa w szkole                                 
	163

	Gigiel Krzysztof
	Nauczyciel wychowania fizycznego promujący zdrowie - relaksacja                                
	163

	Kopowska Anna
	Standard wczesnego wykrywania i profilaktyki 

wad postawy u dzieci                                                                                                             
	163

	Kosiba Mariola
	Brak akceptacji przez środowisko rówieśnicze                                                                     
	163

	Paździerska Mirosława
	Aerobik jako doskonała forma zdrowej rywalizacji wśród młodzieży szkolnej                   
	163

	Pergół Jolanta
	Propozycje standardów wymagań z zakresu gimnastyki podstawowej 

dla uczniów drugiego cyklu nauczania                                                                                  
	163

	Pupek Jan
	Konspekt lekcji z atletyki terenowej                                                                                      
	163

	Różański Paweł
	Zasady doboru obuwia pod kątem profilaktyki płaskostopia                                                
	163

	Stanek Józef
	Program zajęć promujących zdrowie na czwartej lekcji wychowania fizycznego 

dla klas I –II  Zespołu Szkół w Jastrzębiu Zdroju                                                               
	163

	Stasiak Teresa
	Opis i analiza przypadku – uwrażliwienie dzieci na potrzeby ludzi  i zwierząt                   
	163

	Woźny Paweł
	Monitorowanie pracy serca przez ucznia i nauczyciela                                                        
	163

	Bergier Brabara
	Patrz Bergier Józef
	164

	Bergier Józef

Bergier Barbara
	Wykorzystanie małych gier piłkarskich w rekreacji ruchowej                                 
	164

	Cendrowski Zbigniew
	VI  Sejmik Szkolnej Kultury Fizycznej                                                                             
	164



	Dorociak Marzena
	Realizacja ścieżki edukacyjnej  : edukacja prozdrowotna – prawidłowa postawa
	164

	Episkopat
	W obronie „dobrych zawodów” słowo o wychowawczych wartościach  sportu            
	164



	Krajewska Elżbieta
	Szkoła a problem wad postawy dzieci w młodszym wieku szkolnym                           
	164

	Moszczyński Paulin
	Kamienie moczowe – praktyczne rady z zakresu profilaktyki i leczenia                    
	164

	Papiernik Henryk
	Pomiar zewnętrzny w wychowaniu fizycznym jako element nadzoru                        
	164

	Przybycień Rafał
	Psychologiczne możliwości podniesienia efektywności  działania w koszykówce               
	164

	Pustelnik Józef
	Próba stworzenia nowej definicji osobowości dla pedagogów                                     
	164

	Religa Zbigniew
	Godzina ruchu dziennie dla każdego                                                                                
	164

	Szczypek Agnieszka 
	Zestaw ćwiczeń domowych przy różnych wadach postawy                           
	164

	Zaproszenie
	Internetowa Księgarnia kultury fizycznej zaprasza                                                                  
	164

	Antkowiak Renata
	Patrz Rutkowska Anita
	165

	Dorociak Marzena
	Konspekt lekcji korektywy dla dziewcząt klas I i II Gimnazjum 

z wadą plecy wklęsło- okrągłe                                                                                               
	165

	Kosiba Mariola
	Uzależnieniom, nie !                                                                                                      
	165

	Luberska Monika
	Przykładowe zestawy  korekcyjnych ćwiczeń domowych                                                    
	165

	Marciniak Marek
	Cechy dobrego nauczyciela wychowania fizycznego w opinii uczniów                             
	165

	Nawara Urszula

Spikowska Wioletta
	Propozycja na czwartą lekcję wychowania fizycznego                                                        
	165

	Podsiadło Anna
	Żeby zdrowe plecy mieć trzeba tylko chcieć – konspekt lekcji gimnastyki 

korekcyjno-kompensacyjnej z użyciem nietypowego przyboru – kolorowych wstążek
	165

	Przyrowska Halina
	Kryteria oceny umiejętności                                                                                                        
	165

	Rusinek Beata

Bronikowski Michał
	Jak wyliczyć wysiłek fizyczny, czyli przykład lekcji integrującej treści  zajęć matematycznych

Z wychowaniem fizycznym                                                                                                    
	165

	Rutkowska Anita

Antkowiak Renata
	Mały sport, wielka radość, samo zdrowie                                                                                       
	165

	Spikowska Wioletta
	Patrz Nawara Urszula
	165

	Stępień Iwona
	Różnorodność metod oceny poziomu aktywności ruchowej                                                 
	165

	Baran Ewa
	Muzykoterapia na zajęciach szkolnych                                                                                      
	166

	Chamerska Anna
	Patrz Różański Paweł
	166

	Jakubczyk Paweł
	Ocenianie – trudna sztuka ?                                                                                                     
	166

	Rolak Danuta
	Płaskostopie i skolioza                                                                                                          
	166

	Różąński Paweł

Chamerska Anna
	Kształtowanie stabilizacji postawy ciała dzieci za pomocą ćwiczeń 

równoważnych w wodzie                                                                        
	166

	Sadowski Grzegorz
	Turystyka narciarska
	166

	Stasiak Mariola
	Szukajcie w sporcie piękna                                                                                                         
	166

	Wodnicka Ewa
	Cały tydzień bez agresji – nie zamykajcie oczu                                                                       
	166

	Wójcik Sławomira
	Poziom lęku a efekty osiągnięć sportowych młodzieży klas sportowych i niesportowych
	166

	Zygmunt Teresa
	Plecy wklęsło wypukłe                                                                                                                   
	166

	Dokumenty
	Pęćdziesiąt lat SZS
	167

	Anchimowicz Barbara
	Konspekt lekcji z wykorzystaniem przyborów nietypowych                         
	167

	Bielski Janusz
	Co warunkuje efekty wychowania fizycznego                                             
	167

	Blada Ewa
	-Znaczenie metody Helen Doron 

w stymulacji wczesnego rozwoju dziecka                                                    - Negatywny wpływ komputerów na życie ludzkie                                        
	167

	Błaszczyk Ryszard
	Myślę Nie, mówię Nie                                                                                     
	167

	Chojecka Ewa
	Gry i zabawy podwórkowe                                                                             
	167

	Rozporządzenia
	Rozporządzenie MENIS
	167

	Sobolewska Anna
	Program promocji zdrowia i oświaty zdrowotnej w Przedszkolu Publicznym nr 6 w Bartoszycach                                                                        
	167

	Srebro Eklżbieta
	-Kręgosłup nie lubi siedzieć                                                                             

-Program autorski z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
	167

	XIII Zjazd Szkolnego Związku Sportowego                                                
	Materiały Zjazdu
	167

	Zajączkowska Barbara

Kończyk Barbara
	Korelacja międzyprzedmiotowa : wychowanie fizyczne i fizyka                   
	167

	Cendrowski Zbigniew
	VI Sejmik - pokłosie i otwarcie                                                                            
	168

	Czerwińska Renata

Pacewicz Monika
	Żyję zdrowo – nałogom mówię nie  !                                                                  
	168

	Dwereń-Dublicka, 

Korczak Krystyna
	Żyj inaczej – nie ulegaj żadnej presji, baw się, działaj bez agresji                      
	168

	Jakubczak Marzena
	Plan pracy z wychowania fizycznego w klasach IV,V,VI                                  
	168

	Moszczyński Paulin
	Choroby pęcherza moczowego i nerek – przyczyny i profilaktyka                    
	168

	Najder Ewa
	Koszykówka dzieci w okresie przedszkolnym                                                    
	168

	Papiernik Henryk
	Przeciw bylejakości w kulturze fizycznej                                                           
	168

	Piotrkowska Jolanta
	Gimnastyka artystyczna w programach wychowania fizycznego

dzieci i młodzieży                                                                                                
	168

	Adamczuk Elżbieta
	Wyzwalanie aktywności psychomotorycznej 

przez zastosowanie tańców integracyjnych, zabaw i gier ruchowych         
	169

	Bugaj Jadwiga, Dymowski Krzysztof, Jasińska Bożena, Kieglerski Dariusz
	Program przedsięwzięcia profilaktycznego w SP nr 1 w Mławie                 
	169

	Cendrowski  Zbigniew
	Tylko ruch - najlepiej bieg- może  wzmocnić nasze serce i przedłużyć życie                                                                                           
	169

	Jezierski Ryszard

Głogowska Ewa
	Opinie uczniów wybranych szkół licealnych  Wrocławia

Na temat zajęć wychowania fizycznego                                                      
	169

	Nowakowski Andrzej
	Nikotynizm
	169

	Stec Małgorzata
	Sami pracujemy na choroby kręgosłupa                                                      
	169

	Wiącek Iwona
	Poloneza czas zacząć                                                                                    
	169

	Woźny Paweł
	Piłka nożna w szkole podstawowej                                                              
	169

	Zarzycka Jolanta

Szeląg Bogdan
	Wypoczynek czynny i bierny                                                                         
	169

	Białek Izabela
	Fitness - ruch i muzyka                                                                                  
	170

	Karpińska-Sukiennik Lidia
	Aktywność ruchowa - jej znaczenie i rola w edukacji osób

niepełnosprawnych intelektualnie                                                                   
	170

	Kurowski Marek
	Ćwiczenia relaksacyjne i ich wpływ na obniżenie nadmiernego napięcia      
	170

	Minczakiewicz Elżbieta
	Stymulująca funkcja zabawy w przezwyciężaniu trudności 

i zaburzeń w zachowaniu dzieci z deficytem rozwoju                                    
	170

	Moszczyński Paulin
	Leki roślinne we współczesnej kardiologii                                                      
	170

	Ochała Urszula i Emil
	Ocena stanu wiedzy młodzieży szkolnej w zakresie żywienia 

oraz zdrowego trybu życia                                                                                
	170

	Piasecki Daniel
	Wykorzystanie komputerowego programu Czwórboju LA 1.78 

w pracy nauczyciela wychowania fizycznego                                                
	170

	Rapacz Andrzej
	Nowy program nauczania wychowania fizycznego

dla szkół ponadgimnazjalnych                                                                        
	170

	Saczek Bożena 
	Zielony aerobik                                                                                                
	170

	Stępień Zbigniew
	Trudności wychowawcze  na lekcjach wychowania fizycznego                     
	170

	Wiącek Iwona
	Maraton wiedzy i sprawności                                                                            
	170

	Bielski Janusz
	Metody oddziaływania wychowawczego w edukacji fizycznej
	171

	Przysiężna Bogumiła
	Moje działania w ramach Eyes 2004 "Olimpijczyk" i "Mistrz Olimpijskie"
	171

	Woźny Paweł
	Wybrane formy aktywności ruchowej a tętno
	171

	Kania Małgorzata
	Tanie w życiu człowieka
	171

	Filipiak Agata

 Malicka Violetta
	Wiem co robię - program profilaktyki zagrożeń dla klas II-IV SP
	171

	Miazek Elżbieta
	Środowisko rodzinne i jego rola w edukacji zdrowotnej
	171

	Dębinny Jarosław
	Piłka ręczna - doskonalenie rzutów z wyskoku (konspekt lekcji)
	171

	Karpińska Sukiennik Lidia
	Zabawy integracyjne
	171

	Kozłowska Grazyna
	Ćwiczenia gimnastyczne dla dzieci 6 - letnich - Metoda Labana
	171

	Bulińska Kinga
	Współpraca i współdziałanie w zabawach z kartonami
	171

	Bulińska Kinga
	Dyslekcja a ruch
	171

	Maciejuk Paweł
	Osiągnięcia przedszkolaków w pływaniu
	171

	Lato Dorota
	Program zajęć sportowo - rekreacyjnych w salezjańskiej świetlicy środowiskowej
	171

	Pasternak Katarzyna
	Koncepcja wychowania ciała to za mało
	171

	Malanowski Ernest
	Model mistrza w piłce siatkowej - rozgrywający
	171

	Papiernik Henryk
	Dlaczego musimy doprowadzić do innego traktowania kultury fizycznej                       
	172

	Dzwolak Jacek
	Ontogeneza rozwoju - wpływ ruchu na organizm                                                         
	172

	Przepióra Aneta, Martusiewicz Grażyna, Społowicz Elżbieta
	Przebieg procesu dydaktycznego formy low impackt aerobik w lekcji wf 

z dziećmi niesłyszącymi                                                                                                
	172

	Piecha Andrzej, Mitura Andrzej
	Jeszcze raz o rozgrzewce                                                                                             


	172 

	Przybycień Rafał 


	Sztuki walki hapkido - alternatywą  dla tradycyjnego wf i sportu szkolnego              
	172

	Ostrowski Radosław
	Park Volley                                                                                                                
	172

	Nazarewicz Jolanta
	Autorski program wychowania fizycznego dla dziewcząt Policealnego
	172

	Dubanowiczowie Izabela i Jerzy 
	Dopłynąć  do każdego zakątka                                                                                    
	172

	Byk Iwona 
	Konspekty zajęć korekcyjnych                                                                                   


	172

	Wróbel Justyna 
	Konspekty zajęć korekcyjno - kompensacyjnych                                                         
	172

	Iwanowski Sylwester
	Wykorzystanie techniki komputerowej na lekcjach wychowania fizycznego                  


	172

	Moszczyński Paulin
	Podstawy kompleksowego leczenia cukrzycy                                                      
	175

	Warchoł Krzysztof
	Potrzeby a rzeczywistość w doskonaleniu zawodowym nauczycieli                   
	175

	Janiszewska Katarzyna 
	Postulowany i rzeczywisty model absolwenta studiów pedagogicznych              
	175

	Pasternak Katarzyna
	Koncepcja wychowania ciała to  mało                                                                   
	175

	Żołyńska Jolanta
	Włączyłam uczennicę z mojej klasy do czynnego uczestnictwa 

w zajęciach ruchowych                                                                                           
	175

	Kania Małgorzata
	Historyczne tańce w kulturze Polaków                                                                   
	175

	Krawczyk Jacek
	Konspekt lekcji wychowania fizycznego z Unihokeja                                            
	175

	Moszczyński Paulin
	Depresje       
	176

	Drwięga  Anna
	Dofinansowanie w ramach zintegrowanego programu                              
	176

	Celejowa Irena 
	O edukację zdrowotną w szkołach                                                             
	176

	Choroś Dorota
	ADHD - dzieci którym trudno się uczyć                                                   
	176

	Lis Stanisław
	 Żywienie w chorobach serca                                                                     
	176

	Ciszkowska Grazyna
	Wychowanie fizyczne inaczej
	176

	Woźny Paweł
	Rok aktywności fizycznej                                                                          
	176

	Wołkow Leonid
	Doskonalenie systemu szkolenia sportowego dzieci i młodzieży             
	176

	Abramuk Dariusz
	Wyniki Lekkoatletycznej Ligi 
	176

	Bodasińska Anna 
	Fair play
	176

	Moszczyński Paulin
	Dolegliwości reumatyczne - przyczyny i skutki                                                     
	177

	Ochnio Ewa
	Znajomość zasad zdrowego odżywiania się 

a nawyki żywieniowe dzieci 6 - letnich                                                                  
	177

	Adamczuk Elzbieta

Anchimowicz  Barbara
	Pedagogika zabawy w wychowaniu fizycznym, gimnastyce 

korekcyjno - kompensacyjnej i rehabilitacji ruchowej                                           
	177

	Debinny Jarosław
	Dymorficzne różnice budowy somatycznej                                                          
	177

	Polok-Latusek Marzena

Wlach Violetta
	Niepełnosprawni są wśród nas - Spartakiada Integracyjna                                   
	177

	Soroka Andrzej 
	Wykorzystanie stretchingu w lekcjach wychowania fizycznego                          
	177

	Karpowicz Tadeusz
	Kształtowanie cech motorycznych, w szczególności mocy 

( siły dynamicznej) poprzez ćwiczenia plyometryczne                                         
	177

	Krawczyk Jacek 
	Doskonalenie odbić sposobem oburącz, górą i dołem  

w piłce siatkowej z wykorzystaniem balonów                                                      
	177

	Łapińska Joanna
	Program nauczania dyscypliny kierunkowej - piłki koszykowej dla SKS            
	177

	Czos Izabela
	Polarity
	177

	Lisowska  Alicja 
	Postawa ciała upośledzonych                                                                                  
	177

	Minczakiewicz M. Elzbieta
	Jak wykorzystać rysowane wierszyki, rymowanki-kreskówki, 

zagadki -żarciki w pracy  z dziećmi                                                                       
	177

	Bielski Janusz
	Wartości, cele, kompetencje ucznia, podstawy programowe
	178

	Warchoł Krzysztof
	Rok 2005 Międzynarodowym Rokiem Sportu
	178

	Bąk Robert
	Rola współczesnego wychowania fizycznego w kształtowaniu zdrowia     
	178

	Czupryniak Anna
	Dzieci i młodzież z cukrzycą                                                                       
	178

	Łapińska Joanna
	Zestaw konspektów lekcji wychowania fizycznego                                    
	178

	Bodasiński Sławomir
	Zabawy i gry w nauczaniu gry w piłkę ręczną                                            
	178

	Tłuczek Beata
	Turniej warcabowy                                                                                     
	178

	Marcinów Ryszard

Iskra Jan
	Skok w dal inaczej                                                                                                   
	178

	Moszczyński Paulin
	Infekcje dróg oddechowych                                                       
	179 

	Choroś Jadwiga
	W pułapce stresu                                                                         
	179

	Jakubiak Beata
	W zdrowym ciele zdrowym duch - zdrowie w przedszkolu        
	179

	Kałuda Joanna, Choińska Renata
	Scenariusz lekcji fizyki i wychowania fizycznego                        
	179

	Krejcirowa Olga
	Podstawa zajęć pracą z osobnikami z retardacją mentalną         
	179

	Matuszkowiak Alina
	Nordic Walking - spacer po zdrowie                                             
	179

	Obodyńska Renata
	Działalność szkoły promującej zdrowie na rzecz współpracy ze środowiskiem lokalnym                                                          
	179

	Otto -Buczkowska Ewa, Mazur Urszula
	Czy nadwaga jest zagrożeniem dla zdrowia dzieci i młodzieży 
	179

	Trawińska Maria
	Zdrowie rodziny                                                                          
	179

	Woźny Paweł
	Dobowy rozkład tętna                                                                  
	179

	Anchimowicz Barbara
	Plan wynikowy z wychowania fizycznego w klasie VI na podstawie programu "Ruch to zdrowie"
	180

	Cybulski Kazimierz
	Ćwiczenia gimnastyczne - zawsze ważne                                                          
	180

	Dzwolak Jacek
	Odczucie zaspokojenia potrzeby ruchu u dzieci klas trzecich szkoły podstawowej w środowisku wiejskim                                                    
	180

	Dzwonkowska Stanisława
	Walka z uzależnieniami                                                                                     
	180

	Kałiuda Joanna, Choińska Renata
	Scenariusz lekcji fizyki i wychowania fizycznego                                             
	180

	Korzempa Krzysztof
	Polski program wychowania fizycznego  z 1933 roku                                      
	180

	Lisowska Alicja
	Osnowa lekcji gimnastyki korekcyjnej dla pleców płaskich                             
	180

	Narożna Danuta
	Negocjator w szkole - czyli sztuka kontaktów interpersonalnych                   
	180

	Otto - Buczkowska Ewa, Mazur Urszula
	Aktywność fizyczna - ważny element w terapii cukrzycy                                
	180

	Patalas Renata 
	Czy oceniać zdolności motoryczne na lekcji wychowania fizycznego ?          
	180

	Puchacz Iwona
	Projekt lekcji o ruchu olimpijskim w gimnazjum nr 56 w Warszawie                                                                      
	180

	Zygmunt Teresa


	Program ścieżki prozdrowotnej 

w Publicznym Gimnazjum nr 1 w Brzegu Dolnym                                           
	180

	Żak Anna
	Znaczenie piłek edubal w wychowaniu, edukacji i sporcie                              
	180

	Bąk Robert
	Wybrane aspekty samooceny i uczestnictwa w kulturze fizycznej a konsumpcja narkotyków                                                                                
	181

	Bodasińska Anna
	Zabawy doskonalące elementy techniki gry w siatkówce                                  
	181

	Czerska Ewa, Libiszewska Teresa  i inni
	Edukacja fizyczna w kształceniu zintegrowanym                                              
	181

	Dobrowolski Waldemar
	- Gry i zabawy ruchowe w nauczaniu piłki siatkowej                                        

- Konspekty lekcji  otwartej z wychowania fizycznego                                     
	181

	Moszczyński Paulin,

Serafin Anna
	Kłopoty zdrowotne z nogami cz. I i II                                                             
	181

	Motow Marta
	Wychowawcze aspekty kultury fizycznej i jej wykorzystanie w resocjalizacji nieletnich                                                                                
	181

	Popularny Słownik Zdrowego Stylu Życia cz I
	Wybór haseł  (Bejnarowicz Janusz, Gierałtowska Ewa - epidemiologia , Kawecki Michał - pedagogika społeczna)
	181

	Pustelnik Józef
	Obciążenie psychiczne - nowy czynnik chorobotwórczy 

w pracy nauczyciela                                                                                          
	181

	Adamin Grażyna
	Sprawność fizyczna oraz sposoby spędzania czasu wolnego i podejmowane  formy aktywności ruchowej w Gimnazjum w Piotrowie       
	182

	Dzwolak Jacek
	Wyniki badań miejsca wychowania fizycznego wśród innych przedmiotów w klasach IV - VI SP                                                                                           
	182

	Gerlach-Siwiec Celina
	- Zestaw ćwiczeń do wykonywania w domu (wiek dziecka 7-9 lat)                

- Konspekty lekcji gimnastyki korekcyjnej                                                        
	182

	Grabowski Henryk
	Debata
	182

	Jakubczyk Marzena
	-  Turniej Przedszkoli "Małe Ateny"                                                                  

-  Festyn Rodzinny                                                                                              
	182

	Tłuczek Beata
	Edukacja i relaks - nowe metody pracy z dzieckiem                                         
	182

	Wojtuń-Sikora Bernadetta
	Znaczenie tańca i form muzyczno - ruchowych 

w psychofizycznym rozwoju dzieci i młodzieży                                               
	182

	Dzwolak Jacek
	Finał Kampanii "Zachowaj trzeźwy umysł" - Piława Dolna 2005                             
	183

	Giza Mariola
	Doskonalenie postawy obronnej w stójce,

nauka padów w tył - elementy judo                                                                           
	183

	Kantanista Adam
	Mierzenie jakości pracy szkoły - wychowanie fizyczne                                           
	183

	Loranc Rafał
	Wpływ środowiska rodzinnego na poziom rozwoju fizycznego 13 letnich dzieci z Grudziądza i okolic                                                                     
	183

	Miałkowska Dorota
	Jak pisać konspekty z gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej                              
	183

	Narożna Danuta
	Sponsor pilnie poszukiwany                                                                                     
	183

	Paterek Joanna
	Lekcja gimnastyki - ćwiczenia kształtujące gibkość                                                
	183

	Popularny Słownik Zdrowego Stylu Życia cz II
	Wybór haseł ( Cendrowski Zbigniew- medycyna naturalna,  Słońska Zofia - socjologia medycyny)
	183

	Sas Natalia
	Opieka paliatywna i jej funkcjonowanie                                                                   
	183

	Wiśniowski Waldemar
	Wykorzystywanie ćwiczeń akrobatycznych 

w rekreacyjnych formach ruchu w rodzinie                                                             
	183

	Wojtkowski Irek 
	Ćwicz i sprawdzaj się z komórką                                                                                
	183

	Wyjadłowski Tomasz
	Klub kibica                                                                                                                  
	183

	Zientara Urszula
	Wpływ koloru strojów gimnastycznych na przebieg i rezultaty lekcji z wychowania  fizycznego                                                                              
	183

	Ciesielski Tomasz
	Teoria względności cukrzycy                                                                                              
	184

	Groma Lidia
	- Moje doświadczenia z piłkami edukacyjnymi                                                                  
- Scenariusze zajęć dla klasy I z wykorzystaniem piłek edukacyjnych                              
	184

	Kucharczyk Katarzyna
	Kultura fizyczna - sposób na agresję wśród dzieci i młodzieży                                           
	184

	Lewandowska - Magiera Joanna
	- Scenariusz inscenizacji prozdrowotnej klubu wiewiórka                                                 

- Znaczenie edukacji prozdrowotnej w młodszym wieku szkolnym                                  
	184

	Mielczarek Agnieszka
	Ćwiczenia śródlekcyjne dla uczniów kl. I-VI szkoły podstawowej                                    
	184

	Moszczyński Paulin, Serafin Anna
	Dieta śródziemnomorska                                                                                                      
	184

	Nieleszczuk Katarzyma
	Kultura zdrowotna w przedszkolu                                                                                       
	184

	Okuszko Michał
	Lęk przed wodą oraz poziom umiejętności pływania dzieci szkół podstawowych w Lublinie                                                                                         
	184

	Popularny Słownik Zdrowego Stylu Życia cz.III
	Wybór haseł (Habrat Bogusław, Sierosławski Janusz, Woronowicz Bogusław, Zieliński Antoni - uzależnienia)
	184

	Przysiężna Bogumiła
	Praca z pakietem "moja sprawność i zdrowie"
	184

	Szczeciński Piotr
	Sport z mojej perspektywy                                                                                                  
	184

	Ramska Grazyna
	Poradnik Wychowawcy Kolonijnego
	185

	Hnat Iwona
	Gimnastyka korekcyjna na wesoło                                                                                 
	187

	Kempska Ewa
	Chusta animacyjna                                                                                                                     
	187

	Mielczarek Agnieszka
	Własny program zajęć pozalekcyjnych z minipiłki siatkowej dla uczniów klas IV-VI Szkoły Podstawowej                                                                                               
	187

	Mielczarek Agnieszka
	Przedmiotowy system oceniania z zajęć edukacyjnych : wychowanie fizyczne dla klas IV-VI SP
	187

	Popularny Słownik Zdrowego Stylu Życia cz.IV
	Wybór haseł (Irena Celejowa - żywność i zywienie)
	187

	Tłuczek Beata
	Rola nauczyciela w kształtowaniu prawidłowej postawy swoich uczniów                              
	187

	Westerlich Waldemar
	Uczestnictwo rodziców w lekcji wychowania fizycznego                                                        
	187

	Drwięga Anna
	Praca z uczniem wybitnym o słabych warunkach fizycznych                           
	188

	Drwięga Anna
	-Opis i analiza przypadków rozpoznania oraz rozwiązania problemu  edukacyjnego i wychowawczego
	188

	Figat Katarzyna
	Dyslekcja rozwojowa a zdolności motoryczne dziecka                                     
	188

	Figat Katarzyna 
	Mój głos w debacie                                                                                            
	188

	FronczekEwa
	Wywiadówka na sportowo                                                                                 
	188

	Jakubek Agnieszka 

Susik Piotr
	Znaczenie aktywności fizycznej w utrzymaniu należnej masy ciała i wysokiej jakości życia                                                                                         
	188

	Lato Marek i Dorota
	Jak organizować i prowadzić wycieczki szkolne                                                
	188

	Rakowski Paweł
	Odnowa biologiczna po treningach i zawodach sportowych                              
	188

	Sobolewska Anna
	I Międzyszkolny Turniej "Rodzina wielopokoleniowa - to szczęśliwa rodzina"
	188

	Sornowska Dorota
	Wprowadzenie do świata fitness                                                                         
	188

	Stankiewicz Bożena
	Mój Dekalog Zdrowia                                                                                            
	188

	Warchoł Krzysztof
	Formy prowadzenia zajęć wychowania fizycznego                                              
	188

	Zalewska -Meler Agnieszka
	Autorytet – od afirmowanej zależności do emancypacji                                    

w obszarze zdrowia człowieka
	188

	Bąk Robert
	Diagnozowanie stanu sprawności fizycznej uczniów  klas I-III jako przeciwdziałanie regresji rozwoju dziecka)                                                       
	189

	Fojcik Adam
	Arena sportowa nie tylko dla widowiska i  zawodników                                         
	189

	Janota Małgorzata
	Znaczenie  ruchu  w  życiu  człowieka  niepełnosprawnego                                
	189

	Mielczarek Agnieszka
	Gimnastyka korekcyjno - kompensacyjna w  szkole                                          
	189

	Mielnik Lena
	W co inwestować ? Po co ta nauka ?                                                                      
	189

	Miszczak Andrzej
	Doskonalenie podania oburącz i jednorącz w miejscu  i w ruchu  w Unihokeju
	189

	Miszczak Andrzej
	Konspekt lekcji wychowania fizycznego z Unihokeja w klasie IV                  
	189

	Rakowski Paweł
	Traumatologiczne aspekty uprawiania sportów walki                                         
	189

	Szurek Sławomir

Wróbel Leszek
	Plany wynikowe dla klas I,II,III  gimnazjum z wychowania fizycznego                    
	189

	Zgurski Waldemar
	Sprawność i aktywność fizyczna w kontekście oddziaływań  środowiskowych i zdrowia                                                                                   
	189

	Denek Kazimierz
	Pedagogiczne aspekty czasu wolnego                                                                             
	190

	Fronczak Ewa
	Marketing imprez rekreacyjnych jako promocja szkoły                                                
	190

	Groma Lidia
	Wykorzystanie piłek edukacyjnych w kształceniu zintegrowanym - wyniki eksperymenty pilotażowego w klasie I                                                                          
	190

	Kantanista Adam
	Wskaźnik masy ciała (BMI) i wytrzymałość w biegu na 600 m a poziom ciśnienia tętniczego i lipidów  we krwi u 9 -letnich dziewcząt i chłopców ze wsi                      
	190

	Mielczarek Agnieszka
	Plan wynikowy - wychowanie fizyczne, klasa VI SP  Minipiłka siatkowa                   
	190

	Mielczarek Agnieszka
	Plan wynikowy - wychowanie fizyczne, klasa VI SP  Minikoszykówka                      
	190

	Woźny Paweł
	Całoroczny program wychowania fizycznego dla II etapu edukacyjnego pt.:Daj się skusić na ruch, zdrowiem odpowiedz na bezruch.                                              
	190

	Zgurski Waldemar
	Niektóre wskaźniki somatyczne oceniające stopień odżywienia, typ budowy  i rozmieszczenie  tkanki tłuszczowej u dorosłych kobiet
	190

	Bielski Janusz
	Antypedagogika
	191

	Borowiec Joanna
	Gry psychologiczne
	191

	Bronikowski Michał
	Czy naprawdę możemy mówić o Wychowaniu fizycznym
	191

	Cieślar Anita, Lasko Kazimierz
	Autorski program koła sportowo-turystycznego
	191

	Grabowski Henryk
	Polityka i psychopatia
	191

	Kantanista Adam 
	O Humanizm w ocenianiu z wychowania fizycznego
	191

	Kawecki Michał
	Cztery teksty o szkole
	191

	Narożna Dorota 
	Poradnik młdego wychoiwawcy, czyli 1001 pomysłów na klasę
	191

	Pustelnik Józef
	Polska Oświato - zwróć ze złej drogi - Stanowcze Nie dla anrchii w szkołach
	191

	Bronikowski Michał
	Dwa razy 9o minut czy 4 razy 45 minut
	192

	Buczkowska - Otto 
	Wyprzedzic cukrzycę 
	192

	Celejowa Irena
	Witaminy, bilans energetyczny, dieta, tłuszcze, żywienie a choroby
	192

	Grabowski Henryk
	Wiara i wiedza
	192

	Nowicka Grażyna
	Żywność zmodyfikowana genetycznie a zdrowie
	192

	Oblacińska A. Jodkowska M. Małkowska A. Ostrega W. Owczarek S. Tabak I.)
	Program walki z nadwaga i otyłością 
	192

	Osiński Wiesław
	Starzejemy sie - Międzynarodowa Konferencja Naukowa - Rydzyna - wrzesień 2006
	192

	Bielski Janusz
	Od czego zależy skuteczność pracy nauczyciela wychowania fizycznego
	193

	Błażejczyk Gabriela
	Krytyczność jako wskaźnik dojrzałego bycia w świecie
	193

	Cendrowski Zbigniew
	Nowotwory - charakterystyka ogólna cz. I
	193

	Grabowski Henryk
	Sztuka empatii
	193

	Groma Lidia
	Scenariusz działań edukacyjnych dla dzieci 6-letnich
	193

	Oniszko Jerzy
	O awansie zawodowym nauczyciela
	193

	Oniszko Jerzy 
	Jak zmierzyć wychowanie
	193

	Pańczyk Władysław, Warchoł Krzysztof
	Wychowanie fizyczne wobec wyzwań cywilizacji konsumpocyjnej
	193

	Pustelnik Józef 
	Karta rozwoju osobowego
	193

	Bielski Janusz
	Ocena ucznia z wychowania fizycznego
	194

	Burzycka - Wilk Dorota
	Samoocena umiejętności pływackich studentów
	194

	Cendrowski Zbigniew
	Kalendarium
	194

	Cendrowski Zbigniew (opr)
	Narodowy Program zwalczania chorób Nowotworowych
	194

	Cendrowski Zbigniew cz. II
	Nowotwory - charakterystyka ogólna cz. II
	194

	Ciołek Agnieszka
	Scenariusz międzyprzedszkolnej spartakiady zdrowia
	194

	Dudek Julian
	Korzyści z czytania dzieciom na głos
	194

	Dzwolak Jaceki
	Gminne Biegi Przełajowe
	194

	Grabowski Henryk
	Nauka i polityka
	194

	Groma Lidia, Żak Anna
	Oferta szkolnego programu z okazji "Święta Wiosny"
	194

	Kabelska Ala
	Festyn rodzinny
	194

	Karski Jerzy B.
	Promocja zdrowia - wybrane hasła ze Słownika ZSŻ
	194

	Polok Latusek Marzena, Dębinny Jarosław
	Pierścickie spotkania sportowe
	194

	Przybysz Adam
	O sporcie szkolnym i wychowaniu fizycznym jako szkole charakteru
	194

	Rokita Andrzej, Miłęk Kamila, Orniacka Julianna
	Opinie rodziców i nauczycieli nt, piłek edukacyjnych "Edubal"
	194

	Woynarowska Barbara
	Europejska strategia dla zdrowia i rozwoju dzieci i młodziezy
	194

	Woźny Paweł
	Szkolny wf ze sporttesterem
	194

	Błażejczyk Gabriela
	Turystyka jako technika oddziaływań wychowawczych
	195

	Dudek Julian
	Capoeira - taniec - sport czy sztuka walki
	195

	Gąsior Paweł
	Stereotypy dotyczące wychowania fizycznego w poglądach ucznia, nauczyciela, rodzica
	195

	Grabowski Henryk
	Dysonans poznawczy
	195

	Groma Lidia
	Kolorowy świat mycia zębów "po angielsku"
	195

	Grzelak Barbara
	Problem lateralizacji a niepowodzenia szkolne
	195

	Kowalska Alicja, Kwiatek Iwona
	Pływanie korekcyjne - ćwiczenia korekcyjne z nanuki pływania
	195

	Migdał Renata
	Konspekt lekcji wychowania fizsycznego z poiłki siatkowej
	195

	Mizera Krzysztof
	Historia sportów siłowych - kulturystyka
	195

	Narożna Danuta
	Młodzież wobec zagrożenia narkomanią
	195

	Rejzner Władysław
	Olimpijski Konkurs Plastyczny
	195

	Woynarowska Barbara
	Promocja zdrowia - wybrane hasła ze Słownika ZSŻ
	195

	Zaustowska Beata
	Aktywność fizyczna a uroda
	195

	Błażejczyk Gabriela
	Krajoznawstwo i turystyka w szkole
	196

	Cendrowski Zbigniew 
	Pożądana norma aktywności ruchowej człowieka
	196

	Cendrowski Zbigniew
	Ruch a nowotwory cz. I
	196

	Chomicz Roman
	Młodzież a aktywne postawy w czasie wolnym
	196

	Denek Kazimierz
	Zielopne szkoły
	196

	Grabowski Henryk
	Co warto wiedzieć o hatha-jodze
	196

	Janowiec Władysław
	Zbnaczenie gier zespołowych ze szczególnym uwzględnieniem piłki ręcznej qw wychowaniu fizycznym dzieci  i mlodziezy
	196

	Janowiec Władysław
	Motywacja wewnętrzna i zewnętrzna w sporcioe
	196

	Mizera Krzysztof
	Dietetyka - białko w sporcie
	196

	Sopata Dorota
	Gry i zabawy ruchowe z przyborami nietypowymi
	196

	Trojniel Ilona 
	Dialog  jedna ze skutecznych metod komunikacji interpersonalnej w kształceniu i wychowaniu
	196

	Zawodny Jacek
	Popularność uprawiania turystyki i rekreacji wśród słuchaczy szkoły policealnej
	196

	Bielski Janusz
	Turystyka jedną z form pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoły
	197

	Bielski Janusz
	Walory turystyczne kraju - główne regiony i obiekty turystyczne w Polsce
	197

	Bielski Janusz
	Zarys dziejów architektury w Polsce
	197

	Bielski Janusz
	Metodyka organizowania wyczieczek szkolnych
	197

	Bielski Janusz, Ściubeł Ewa
	Wycieczka podstawową formą działalności turystycznej dzieci i młodzieży
	197

	Bielski Janusz, Ściubeł Ewa
	Turystyka i jej związki z rekreacją fizyczną
	197

	Grabowski Henryk
	Po pierwsze nie szkodzić
	197

	Ściubeł Ewa
	Bezpieczeństwo dzieci na wycieczkach szkolnych
	197

	Trojniel Sylwia
	Turystyka : pojęcie, próby definicji, funkcje turystyki
	197

	Bielski Janusz
	Co w wychowaniu fizycznym nie jest wychowaniem 
	199

	Cendrowski Zbigniew
	Ruch a nowotwory cz. II
	199

	Długosielska Maria
	Z kart historii Czwórboju Lekkoatletycznego
	199

	Grabowski Henryk
	O wadach i zaletach strachu
	199

	Kurzak Grażyna
	Wpływ systematycznej aktywnośći fizycznej na zdrowie człowieka
	199

	Minczakiewicz Ewa
	Problematyka prozdrowotyna w planach nauczania i treściach kształcenioa w opinii studentów jako przyszłych pedagogów specjalnych
	199

	Mizera Krzysztof
	Metody i środki trenigowe w kulturystyce rekreacyjnej
	199

	Olejniczak Dominik
	Edukacja zdrowotna w szkole - jak to robić
	199

	Paracka Grażyna
	Oddech moją siłą
	199

	Pustelnik Józef
	Agresja
	199

	Sopata Dorota
	Popularyzacja ćwiczeń akrobatycznych wśród dziewcząt Liceum Og.
	199

	Tataruch Magdalena, Iskra Janusz
	Zabawy wytrzymałościowe w szkole
	199

	Woynarowska Barbara
	90-lecie Profesor Janiny Kopczyńskiej-Sikorskiej
	199

	Zalewska - Meler Agnieszzka
	Spotkania z Hygieyą - transkrypcje w obszarze jej znaczeń
	199

	Grabowski Henryk
	Pochwała teorii
	200

	Bukowiec Marian
	Papież o sporcie
	200

	Cendrowski Zbigniew
	Promocja zdrowia srodkami kultury fizycznej
	200

	Woynarowska Barbara
	15 lat programu szkoła promująca zdrowie
	200

	Sokołowska Maria
	!5 lat szkoły  promującej zdrowie - osobiste refleksje
	200

	Kawecki J.Michał
	Kulturotwórcza rola rodziców i nauczycieli w edukacji domowej i szkolnej
	200

	Owsianik Dorota
	Trzy teksty o wychowaniu
	200

	Knkurs Ministerstwa Edukacji Narodowej
	Wyniki konkursu :Alternatywne programy wychowania fizycznego cz.I Jordanów, Łęczna
	200

	Woźny Paweł
	 Niestandardowe wychowanie fizyczne
	200

	Westerlich Waldemar
	Żyj zdrowo i bezpiecznie
	200

	Gąsior Pawel
	Jogging na lekcjach wf
	200

	Grabowski Henryk
	Kultura a cywilizacja 
	200

	Cendrowski Zbigniew
	Nadwaga i otyłość - zrób coś z tym
	201

	Piwko Krystyna
	Agresja
	201

	Konkurs Minieterstwa Edukacji Narodowej
	Wyniki konkursu : alternatywne programy wychowania fizycznego cz. II Brodnica, Jarosław, Sieradz
	201

	Błażejczyk Gabriela
	Wpływ sportu na depresję
	201

	Przybysz Adam
	O szkole i nauczycielu jako sprzymierzeńcach w kształtowaniu pełnej osobowości ucznia
	201

	Zaustowska Beata
	Zwolnienia z lekcji wf w opinii uczniów i lekarzy
	201

	Zawodny Jacek
	Autorski program edukacyjny - praktyka zawodowa dla kierunku technik obsługi turystycznej
	201

	Głogowska - Makoś Elżbieta
	Program pracy grupy socjoterapeutycznej
	201

	Cendrowski Zbigniew
	I znowu wybory
	201

	Grabowski Henryk
	Czym sie różni kultura od popkultury
	202

	Kawecki J.Michał
	Rodzina i szkoła jako obszar dialogu
	202

	Magdans Małgorzata
	Scenariusz zajęć z wf popularyzujących zasady fair play w czasie trwania zielonej szkoły
	202

	Kawecki J.Michał
	Agresja i przemoc - co w zamian ?
	202

	Sopata Dorota
	Doskonalenie wiadomości z innych przedmiotów na zajęciach z wf
	202

	Pańczyk Władysław
	Gra " w dwa ognie"
	202

	Rumiński Andrzej
	Kluczowe znaczenie gier ruchowych w procesie usprawniania i wychowywaniqa dziweci
	202

	WHO
	Zalecenia - ćwicz codziennie
	202

	Grabowski Henryk
	O sztuce nauczania
	203

	Demel Maciej
	W cieniu Euro
	203

	Jaworski Zygmunt
	Aktywność ruchowa a kultura zdrowotna
	203

	Kawecki J.Michał
	Społeczne Towarzystwo Oświatowe - przykład Szczecina
	203

	Mizera Krzysztof
	Góry
	203

	Zalewska Meler Agnieszka
	Estetyka i antyestetyka ciała
	203

	Zaustowska Beata
	Problemy dotyczące ideału sylwetki XXI wieku
	203

	Rochowicz Feliks
	Od Jędrzeja Śniadeckiego do Karola Wojtyły
	203

	Narożna Danuta
	Problem narkomanii w opinii uczniów.Na przykładzie badań młodzieży ponadgimnazjalnej w Słupsku
	203

	Fudala Michał
	Charakterystyka opinii młodzieży o wf i nauczycielu
	203

	Piwko Krystyna
	Alkoholowy Zespół Płodowy - strategie postępowania wobec dzieci z FAS
	203

	Zygmunt Teresa
	Edukacja integrująca jako instrument wychowawczy na lekcji wf 
	203

	Gąsior Paweł

Giełczyński Roman
	Wiedza zdrowotna i świadomość potrzeby ruchu u młodzieży szkół ponadgimnazjalnych na Podhalu
	203

	Kampania
	Kampania sprawozdawczo wyborcza w SZS
	203

	Cendrowski Zbigniew
	Wychowania fizyczne w klasach I-III
	203

	Grabowski Henryk
	O roli mistrza
	204

	Nowakowski Andrzej
	Prawo w kulturze fizycznej Trzeciej Rzeczypospolitej
	204

	Bodasińska Anna

Kowalski Wojciech
	Mój wymarzony obraz nauczyciela wychowania fizycznego - alfabet fair play
	204

	Mizera Krzysztof
	Przemęczone mięśnie czy układ nerwowy
	204

	Bielski Janusz

Ściubeł Ewa
	Rola wycieczki w procesie dydaktyczno- wychowawczym
	204

	Błażejczyk Gabriela
	Rekreacja fizyczna a czas wolny
	 204

	Chodorowska Ilona
	Mój ideał sportowca
	204

	Piwko Krystyna
	Dlaczego powinniśmy stosować metody aktywizujące w

 pracy z dziećmi
	204

	Olejniczak Dominik
	Edukacja zdrowotna w szkołach ponadpodstawowych. Potrzeby i możliwości na przykładzie programu "Metamorfoza"
	204

	Kawecki J.Michał
	Ocenianie w edukacji
	204

	Borek - Aleksandrowicz Małgorzata
	Edukakacja prozdrowotna. Realizacja treści programowych ścieżki edukacyjnej na zajęciach wf
	204

	Zawodny Jacek
	Aktywność turystyczno- rekreacyjna przebywających w ośrodku wczasowym
	204

	Buda Maria
	Plan wynikowy  z wychowania fizycznego - klasa III Gimnazjum
	204

	Janowiec Paulina
	Konspekt lekcji w terenie na śniegu dla klasy V chłopców
	204

	Karta
	Karta Żywienia i Aktywności Fizycznej
	204


